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Allgemeiner Hinweis Informations générales 
ÖFFNUNGSZEITEN SPA
VON MONTAG BIS SONNTAG, EINSCHLIESSLICH FEIERTAGE - 10:00 
BIS 20:00 UHR
BEHANDLUNGEN BIS 21 UHR VERFÜGBAR

ZUGANG ZUM WASSERKREISLAUF
DER ZUGANG IST KOSTENLOS, WENN SIE AN EINEM RITUAL 
TEILNEHMEN.

ZEN-ATMOSPHÄRE
BITTE RESPEKTIEREN SIE DIE PRIVATSPHÄRE UND RUHE DER 
ANDEREN KUNDEN UND GÄSTE IM GESAMTEN SPA-BEREICH.  

FUNDSACHEN
DAS SPA ÜBERNIMMT KEINE HAFTUNG FÜR WERTSACHEN 
ODER SCHMUCKSTÜCKE, DIE WÄHREND DER NUTZUNG DES 
SPAS VERLOREN GEHEN. ALLE AUFGEFUNDENEN 
GEGENSTÄNDE WERDEN AN DER REZEPTION ABGEGEBEN. 

HORAIRE DU SPA 
DU LUNDI AU DIMANCHE, Y COMPRIS LES JOURS FÉRIÉS - DE 
10H00 À 20H00
SOINS DISPONIBLES JUSQU'À 21H

ACCÈS AU CIRCUIT D'EAU
L'ACCÈS SERA GRATUIT SI VOUS ENTREZ UN RITUEL.

ATHMOSPHÈRE ZEN 
VEUILLEZ RESPECTER L’INTIMITÉ ET LA SÉRÉNITÉ DES 
AUTRES CLIENTS DANS TOUTES LES INSTALLATIONS DU SPA.  

OBJETS PERDUS OU TROUVÉS 
LE SPA NE PEUT ÊTRE TENU RESPONSABLE POUR LES 
OBJETS DE VALEUR OU BIJOUX PERDUS DANS LE SPA, ET 
CELA À TOUT MOMENT. TOUS LES OBJETS TROUVÉS SERONT 
REMIS À LA RÉCEPTION DE L’HÔTEL. 

GÄSTE - 13,50€ 
GEHEN SIE FÜR IHREN KOMFORT MIT BADEANZUG, MÜTZE, 
BADEMANTEL UND HAUSSCHUHEN INS SPA.
MÜTZE UND SCHLAPPEN KÖNNEN SIE BEI BEDARF AN DER 
SPA-REZEPTION ERWERBEN.
SIE ERHALTEN EIN HANDTUCH ZUR VERWENDUNG AUF 
DER RENNSTRECKE.

NICHT-HOTELGÄSTE - 20€
SIE MÜSSEN EINEN BADEANZUG, EINE MÜTZE UND 
FLIP-FLOPS MITBRINGEN.
MÜTZE UND SCHLAPPEN KÖNNEN SIE BEI BEDARF AN DER 
SPA-REZEPTION ERWERBEN.
IHNEN STEHT EIN SCHLIEßFACH MIT BADEMANTEL UND 
HANDTUCH ZUR VERFÜGUNG.

KINDER - 6,50€ 
BIS 14 JAHRE UNTER ELTERNAUFSICHT IN DER 
KINDERSTUNDE (10:00-12:00).

INVITÉS - 13,50€ 
POUR VOTRE CONFORT, DESCENDEZ AU SPA AVEC 
VOTRE MAILLOT DE BAIN, BONNET, PEIGNOIR ET 
CHAUSSONS.
SI NÉCESSAIRE, VOUS POUVEZ ACHETER UN BONNET ET 
DES CHAUSSONS À LA RÉCEPTION DU SPA.
UNE SERVIETTE VOUS SERA FOURNIE POUR UNE 
UTILISATION SUR LE CIRCUIT.

NICHT-HOTELGÄSTE - 20€
VOUS DEVEZ APPORTER UN MAILLOT DE BAIN, UNE 
CASQUETTE ET DES TONGS.
SI NÉCESSAIRE, VOUS POUVEZ ACHETER UN BONNET ET 
DES CHAUSSONS À LA RÉCEPTION DU SPA.
VOUS AUREZ À VOTRE DISPOSITION UN CASIER ÉQUIPÉ 
D'UN PEIGNOIR ET D'UNE SERVIETTE.

ENFANTS - 6,50€ 
JUSQU´A 14 ANS SUPERVISION PARENTALE EN KIDS HOUR 
(10H00-12H00).



Meer der Ruhe | Mer de tranquillité 

Wir bei Blu Spa glauben daran, dass sich fantastische Spa-Erlebnisse erreichen lassen, 
indem man eine perfekte Atmosphäre scha�t, die wie ein schützender Kokon wirkt.   

Unsere Therapeuten wollen einen Design-Spa scha�en, welcher em vez de DAS sich von 
allen anderen abhebt. Deshalb nutzen Sie die Vorteile der kosmetischen Produkte der 
maritimen Biotechnologie und lassen Sie sich bei allem, was sie tun, von dem Bestreben 
leiten, einmalige Momente des Wohlgefühls zu scha�en. 

Wir helfen Ihnen dabei, sich gesund, entspannt und ausgeglichen zu fühlen. 

Blu Spa pense qu’il est possible de vivre d'incroyables expériences de spa grâce à la 
création d’une atmosphère parfaite de cocooning.   

À l’aide des bénéfices de la cosmétique issue de la biotechnologie marine, de l’intuition 
de nos thérapeutes et à un spa moderne et pas comme les autres, tout ce que nous 
faisons est le fruit de notre motivation et de notre passion à créer des moments uniques 
de bien-être.  

Nous vous aidons à retrouver la forme, le calme et l’équilibre. 



Unsere Marken | Nos marques

EINE DER WENIGEN MARKEN WELTWEIT, DIE DIE TECHNOLOGIE DER MEERESKOSMETIK 
BEHERRSCHEN, UM NEUE, NATÜRLICHE UND INNOVATIVE PRODUKTE UNTER EINSATZ 
HOCHMODERNER UND UMWELTFREUNDLICHER VERFAHREN HERZUSTELLEN.

UNE DES RARES MARQUES SPA DANS LE MONDE QUI TIRE PROFIT DE LA BIOTECHNOLOGIE 
MARINE DANS LE BUT DE FABRIQUER DES INGRÉDIENTS NATURELS TOTALEMENT 
INNOVATEURS, EN UTILISANT DES MÉTHODES DE TECHNOLOGIES DE POINTE QUI 
RESPECTENT L’ENVIRONNEMENT. 

DIE WELTWEIT FÜHRENDE SCHWEIZER MARKE MIT AKTIVSAUERSTOFF UND ZWEI 
WELTWEITEN PATENTEN IST INTERNATIONAL FÜR IHRE SCHNELLE UND WIRKSAME 
BEHANDLUNG DER HAUT BEKANNT. DIESE VON MEDIZINERN ANERKANNTE MARKE WIRD 
VON VERSCHIEDENEN PERSÖNLICHKEITEN BEVORZUGT: SIR ELTON JOHN, MADONNA, 
VICTORIA BECKHAM, UMA THURMAN UND, SEIT NEUSTEM, VON PRINZESSIN KATE 
MIDDLETON. 

CETTE MARQUE SUISSE, LEADER MONDIAL EN OXYGÈNE ACTIF ET TITULAIRE DE DEUX 
BREVETS MONDIAUX, EST RECONNUE À L’ÉCHELLE INTERNATIONALE POUR SON 
EFFICACITÉ ET SA RAPIDITÉ DANS LE TRAITEMENT DE LA PEAU. ELLE EST ÉGALEMENT 
RECONNUE PAR LA COMMUNAUTÉ MÉDICALE ET EST CHOISIE PAR DE NOMBREUSES 
PERSONNALITÉS TELLES QUE : SIR ELTON JOHN, MADONNA, VICTORIA BECKHAM, UMA 
THURMAN ET PLUS RÉCEMMENT LA PRINCESSE KATE MIDDLETON. 



Die schöenste zeit im Leben ist Blu
Les meilleurs moments dans la vie sont Blu



Unsere Angebote 
Nos Rituels 

BLU MOON    55min. | 160€

EXKLUSIVMASSAGE FÜR PAARE, INSPIRIERT VON DEN 
THERAPIEMETHODEN DER ALTEN HAWAIIANISCHEN KULTUR 
(LOMI LOMI). DIE PERFEKTE KOMBINATION AUS 
ENERGETISCHER KÖRPERARBEIT UND TIEFER ENTSPANNUNG. 
ERLEBEN SIE GEMEINSAM EINE HOLISTISCHE REISE INS LAND 
DER SINNE. 

MASSAGE EXCLUSIF POUR LES COUPLES, INSPIRÉE DE LA 
MÉTHODE THÉRAPEUTIQUE (LOMI LOMI) DES ANCIENNES 
CULTURES HAWAÏENNES. C’EST LA COMBINAISON PARFAITE 
ENTRE TRAVAIL ÉNERGÉTIQUES ET DÉTENTE PROFONDE. 
C’EST UN VÉRITABLE VOYAGE SENSORIEL ET HOLISTIQUE À 
PARTAGER À DEUX. 

DEEP BLU   55min. | 80€

EINE TIEF ENTSPANNENDE MASSAGE, WELCHE DIE 
VERSCHIEDENE SEREN KOMBINIERT, VERSPANNTE 
MUSKELBEREICHE LOCKERT UND DIE UNTEREN GLIEDMAßEN 
ENTWÄSSERT. DIE BELEBENDEN AROMEN UND WIRKSTOFFE 
DES MEERWASSERS BIETEN DIE PERFEKTE KOMBINATION FÜR 
EINEN ZUSTAND EINMALIGER ENTSPANNUNG. 

UN MASSAGE PROFONDÉMENT RELAXANT QUI COMBINE DES 
SÉRUMS DÉCONTRACTANTS AU NIVEAU DES ZONES DE 
TENSION MUSCULAIRE ET DRAINANTS POUR LES MEMBRES 
INFÉRIEURS. LES ARÔMES ET BÉNÉFICES REVIGORANT DE 
L’EAU DE MER SONT CONJUGUÉS POUR PROCURER UN ÉTAT 
DE DÉTENTE TOTALE.  

BLU HOLISTIC             55/ 85*min. | 80/ 99€

DIE PERFEKTE KOMBINATION AUS DRUCK- UND 
STRECKBEWEGUNGEN DIESER VON DEN TRADITIONEN 
THAILANDS INSPIRIERTEN MASSAGE MIT BOLUS DE MER UND 
LAVENDEL BESEITIGT EINE VERSPANNUNG NACH DER 
ANDEREN. OPTIONAL: MIT MEERES-PEELING. 

LA COMBINAISON PARFAITE D’AFFLEUREMENTS, DE 
PRESSIONS ET D’ÉTIREMENTS, DANS UN MASSAGE 
D’INSPIRATION THAÏLANDAISE, AU BOLUS DE MER ET DE 
LAVANDE, POUR ÉLIMINER LES CONTRACTURES, UNE À UNE. 
OPTION : EXFOLIATION MARINE 

*MIT DER OPTION EINES PEELINGS
*OPTION AVEC EXFOLIATION



Massagen
Massages

OLIGOMER® SPA  55*/ 85min. | 80/ 99€

EINE HOLISTISCHE REISE MIT DER DNA DES MEERES. DIESE 
TIEF ENTSPANNENDE UND REVITALISIERENDE BEHANDLUNG 
VERBINDET EIN PEELING MIT EINER FANTASTISCHEN 
MASSAGE MIT OLIGOMER. 

UN VOYAGE HOLISTIQUE À L’ADN MARIN. PROFONDÉMENT 
RELAXANT ET RÉ-ÉNERGISANT, CE SOIN COMBINE UNE 
EXFOLIATION ET UN FANTASTIQUE MASSAGE À L’OLIGOMER.

HOT & COLD STONE MASSAGE       85min. | 95€

HOLISTISCHE MASSAGE MIT WARMEN VULKANSTEINEN, DIE 
EIN AUßERORDENTLICHES WOHLGEFÜHL UND TIEFE 
ENTSPANNUNG BIETEN.  DIE BEHANDLUNG ENDET MIT EINER 
GESICHTSMASSAGE MIT KÜHLEN STEINEN, DIE EINEN 
VITALISIERENDEN UND STRAFFENDEN EFFEKT AUSLÖSEN. 

MASSAGE HOLISTIQUE AUX PIERRES VOLCANIQUES CHAUDES 
QUI PROCURE UNE SENSATION EXTRAORDINAIRE DE 
BIEN-ÊTRE ET DE RELAXATION PROFONDE. CE RITUEL SE 
TERMINE PAR UN MASSAGE AUX PIERRES FROIDES SUR LE 
VISAGE POUR UN EFFET CONTRASTANT ÉNERGÉTIQUE ET DE 
LIFTING. 

MOTHER-TO-BE 70min. | 85€

DIESE, SORGFÄLTIG FÜR SCHWANGERE UND STILLENDE 
MÜTTER ENTWICKELTE, BEHANDLUNG SETZT AUF DIE 
SICHERSTEN ENTSPANNUNGSTECHNIKEN, UM SPANNUNGEN 
IN DER LENDENGEGEND ZU BESEITIGEN. TECHNIKEN ZUR 
LYMPHDRAINAGE SORGEN DAFÜR, DASS IHRE BEINE 
LEICHTER WERDEN UND IM GEWEBE BEFINDLICHES WASSER 
ABGEFÜHRT WIRD.  

SPÉCIFIQUEMENT CONÇU POUR LES FEMMES ENCEINTES ET 
LES MAMANS QUI ALLAITENT, IL UTILISE L’UNE DES 
TECHNIQUES LES PLUS SÛRES DE RELAXATION POUR VOUS 
AIDER À LIBÉRER LES TENSIONS LOMBAIRES. DES 
TECHNIQUES DE DRAINAGE LYMPHATIQUE SONT EMPLOYÉES 
POUR SOULAGER LE POIDS ET LA RÉTENTION D’EAU DANS 
VOS JAMBES. 

RELAX MASSAGE        45/ 85min. | 60/ 90€

EINE EXKLUSIVE MASSAGE ZUM AUSSPANNEN, WELCHE 
EINEN MOMENT MIT 100 % ENTSPANNUNG BIETET. KÖRPER, 
GEIST UND SEELE IN VÖLLIGEM EINKLANG. 

UN MASSAGE EXCLUSIF AUX HUILES ESSENTIELLES POUR 
VOUS DÉTENDRE ET PROFITER D'UN MOMENT 100 % 
RELAXANT. CORPS, ESPRIT ET MENTAL EN ÉQUILIBRE 
TOTAL. 

AYURVEDIC                      55min. | 80€

DIESE, AUF DER TRADITIONELLEN MEDIZIN INDIENS 
BASIERENDE, MASSAGE REGT DIE MUSKELN UND DIE 
DURCHBLUTUNG AN UND ENTSCHLACKT DEN KÖRPER. SIE 
ERHÖHT DIE FLEXIBILITÄT DES KÖRPERS UND DIE 
BEWEGLICHKEIT DER GELENKE. 

IL S’AGIT D’UN MASSAGE ISSU DE LA MÉDECINE 
TRADITIONNELLE INDIENNE QUI STIMULE LES MUSCLES ET 
LA CIRCULATION SANGUINE TOUT EN ÉLIMINANT LES 
TOXINES. IL ASSOUPLIT LE CORPS ET AMÉLIORE LA MOBILITÉ 
DES ARTICULATIONS. 

DEEP TISSUE MASSAGE   30/ 55min. | 50/ 75€
DIESE MASSAGE FÜR DIE TIEFERLIEGENDEN 
ZELLSCHICHTEN, SORGT FÜR ERLEICHTERUNG BEI 
MUSKELSPANNUNGEN UND STRESS. SIE KOMBINIERT 
ESSENTIELLE ÖLEN MIT INDIVIDUELLEN TECHNIKEN, DIE AUF 
DIE BEDÜRFNISSE DES JEWEILIGEN PATIENTEN 
ABGESTIMMT SIND.  

UN MASSAGE DES TISSUS PROFONDS CONÇU POUR 
SOULAGER LES ZONES DE TENSION MUSCULAIRE ET DE 
STRESS, COMBINE L’UTILISATION D’HUILES ESSENTIELLES ET 
DES TECHNIQUES PERSONNALISÉES EN FONCTION DES 
BESOINS SPÉCIFIQUES DE CHAQUE CLIENT.  

*MIT DER OPTION EINER MASSAGE
*MASSAGE UNIQUEMENT



Körperbehandlungen 
Soins du Corps 

SEA SALT SCRUB  30min. | 40€
EIN HERRLICHES PEELING MIT MEERSALZKRISTALLEN UND 
ANSCHLIEßENDER CREME-BEHANDLUNG, DIE VIEL 
FEUCHTIGKEIT SPENDET UND FÜR EINE WEICHE UND SEIDIGE 
HAUT SORGT. 

UNE EXFOLIATION SUBLIME AUX CRISTAUX DE SEL MARIN 
SUIVIE DE L’APPLICATION D’UNE CRÈME ULTRA-HYDRATANTE 
POUR UNE PEAU DOUCE ET SATINÉE. 

LEG REVIVAL                         40min. | 50€
DIESE BEHANDLUNG SETZT AUF DIE VORZÜGE VON MENTHOL 
UND TIGERGRAS, UM DIE GEFÄßE FREIZUMACHEN UND DIE 
MIKRODURCHBLUTUNG ANZUREGEN. IDEAL FÜR MÜDE BEINE. 

UN SOIN QUI EMPLOIE LES BÉNÉFICES DU MENTHOL ET DE LA 
CENTELLA ASIATICA POUR DÉCONGESTIONNER ET ACTIVER 
LA MICROCIRCULATION SANGUINE. IDÉAL POUR SOULAGER 
LES JAMBES LOURDES. 

DETOX TREATMENT       45/ 80min. | 60/ 90€
AUFGRUND SEINER NATÜRLICHEN EIGENSCHAFTEN HILFT 
DAS SALZ MIT LAMINARIA DEN KÖRPER ZU ENTGIFTEN UND 
ZU REINIGEN. DIE BEHANDLUNG BEINHALTET EIN 
KÖRPERPEELING MIT ANSCHLIESSENDER KÖPERPACKUNG 
(DETOX ODER SCHLANKMACHEND) UND ENDET MIT EINER 
SPEZIFISCHEN MASSAGE. OPTIONAL: NUR MASSAGE.

DU FAIT DE SES PROPRIÉTÉS NATURELLES, LE SEL LAMINÁRIA 
AIDE À DÉTOXIFIER ET À PURIFIER LE CORPS. LE SOIN 
COMPREND UNE EXFOLIATION CORPORELLE SUIVIE D'UN 
ENVELOPPEMENT (DETOX OU AMAIGRISSANT), ET S'ACHÈVE 
AVEC UN MASSAGE SPÉCIFIQUE. OPTION : UNIQUEMENT LE 
MASSAGE.

DRAINING & TONING       30/55min. | 40/ 70€

ENTWÄSSERNDE UND STRAFFENDE MASSAGE MIT 
GRÜNEM TEE UND VITAMIN B12, DIE DEN KÖRPER 
ENTSCHLACKT UND STRAFFT.  

MASSAGE DRAINANT ET TONIFIANT AU THÉ VERT ET À LA 
VITAMINE B12 DESTINÉ À ÉLIMINER LES TOXINES, AMINCIR 
ET TONIFIER LE CORPS.  

*MIT DER OPTION EINES PEELINGS
*OPTION AVEC EXFOLIATION



AYURVEDIC                      55min. | 80€

DIESE, AUF DER TRADITIONELLEN MEDIZIN INDIENS 
BASIERENDE, MASSAGE REGT DIE MUSKELN UND DIE 
DURCHBLUTUNG AN UND ENTSCHLACKT DEN KÖRPER. SIE 
ERHÖHT DIE FLEXIBILITÄT DES KÖRPERS UND DIE 
BEWEGLICHKEIT DER GELENKE. 

IL S’AGIT D’UN MASSAGE ISSU DE LA MÉDECINE 
TRADITIONNELLE INDIENNE QUI STIMULE LES MUSCLES ET 
LA CIRCULATION SANGUINE TOUT EN ÉLIMINANT LES 
TOXINES. IL ASSOUPLIT LE CORPS ET AMÉLIORE LA MOBILITÉ 
DES ARTICULATIONS. 

Tauchen Sie, ein in einen Kokon der Ruhe, ein
Plongez dans un cocon de sérénité



Unsere Gesichtsbehandlungen
Nos soins du Visage

OXYGEN HYALU-LIFT 70min. | 85€
EINE FANTASTISCHE KOMBINATION AUS HYALURONSÄURE 
UND AKTIVSAUERSTOFF FÜR EINE STRAFFE UND VITALE 
HAUT! DIE BEHANDLUNG VERRINGERT KLINISCH 
NACHGEWIESEN TIEFE FALTEN, ERHÖHT DIE ELASTIZITÄT 
DER HAUT UND MACHT DIESE STRAFF UND WEICH. 

UNE FANTASTIQUE COMBINAISON D’ACIDE HYALURONIQUE 
ET D’OXYGÈNE ACTIF POUR UNE PEAU FERME ET TONIFIÉE ! 
SON EFFICACITÉ DANS LA RÉDUCTION DES RIDES 
PROFONDES ET DANS L’AUGMENTATION DE L’ÉLASTICITÉ, DE 
LA FERMETÉ ET DE LA DOUCEUR DE LA PEAU A ÉTÉ 
SCIENTIFIQUEMENT PROUVÉE.

OXYGEN PURIFYING               
BESONDERS FÜR AKNE ODER PROBLEMHAUT GEEIGNETE 
BEHANDLUNG, DIE WELCHE EINE UNVERGLEICHLICHE 
WIRKUNG BIETET. DIESE BEHANDLUNG REINIGT SOWIE 
ENTSCHLACKT DIE HAUT TIEFGREIFEND, BESEITIGT 
BAKTERIEN UND UNREINHEITEN UND BRINGT DIE 
FETTPRODUKTION DER HAUT WIEDER INS GLEICHGEWICHT. 
DIE HAUT ER”IT IHRE FÄHIGKEIT, DIE ZELLEN GUT MIT 
SAUERSTOFF ZU VERSORGEN, ZURCK.

INDIQUÉ POUR LES PEAUX À PROBLÈMES OU SOUFFRANT 
D'ACNÉ, CE RITUEL EST D'UNE EFFICACITÉ SANS ÉGAL. CE 
SOIN NETTOIE ET DÉTOXIFIE LA PEAU EN PROFONDEUR ET 
ÉLIMINE LES BACTÉRIES ET IMPURETÉS, TOUT EN 
RÉÉQUILIBRANT LA PRODUCTION DE SÉBUM. LA PEAU 
RÉCUPÈRE SA CAPACITÉ D'OXYGÉNATION CELLULAIRE. 

OXYGEN ANTI-AGEING 70min. | 80€
REGENERIERENDE GESICHTSBEHANDLUNG, DIE DIE NEUSTE 
SAUERSTOFFFORMEL UND VITAMIN A MIT DER SANFTEN, 
ABER EFFIZIENTEN WIRKUNG VON FRUCHTENZYMEN 
(ORANGE, MANDARINE, GRAPEFRUIT UND TRAUBE) 
VERBINDET. EINE SICHTBAR VERJÜNGTE, GUT MIT 
FEUCHTIGKEIT UND VITAMINEN VERSORGTE HAUT. 

RITUEL RÉGÉNÉRANT POUR LE VISAGE QUI ASSOCIE LA 
FORMULE LA PLUS AVANCÉE D'OXYGÈNE À LA VITAMINE A À 
L'ACTION DOUCE MAIS EFFICACE DES ENZYMES DE FRUITS 
(ORANGE, MANDARINE, PAMPLEMOUSSE ET RAISIN). PEAU 
HYDRATÉE ET VITAMINÉE, VISIBLEMENT RENOUVELÉE. 

OXYGEN DEEP CLEANSING    

EINE GRÜNDLICHE GESICHTSREINIGUNG, WELCHE 
UNREINHEITEN BESEITIGT, ENTSCHLACKT UND FÜR EINE 
OPTIMALE SAUERSTOFFZUFUHR BEI JEDEM HAUTTYP SORGT.  
EINE REINE, STRAFFE UND STRAHLENDE HAUT.  

LE RITUEL DE NETTOYAGE DU VISAGE LE PLUS COMPLET QUI 
COMBINE L'EXTRACTION DES IMPURETÉS, LA 
DÉTOXIFICATION ET L'OXYGÉNATION OPTIMALE DE TOUS LES 
TYPES DE PEAU. PEAU NETTOYÉE, TONIFIÉE ET LUMINEUSE.  

OXYGEN CHOCOLATE 70min. | 75€
DIESE BEHANDLUNG MIT DER ANTIOXIDATIVEN WIRKUNG 
DER SCHOKOLADE UND DES SAUERSTOFFS VERSORGT DIE 
HAUT MIT VITAMINEN, MINERALIEN, AUßERGEWÖHNLICH 
VIEL FEUCHTIGKEIT UND SORGT FÜR AUßERORDENTLICHE 
ERGEBNISSE BEI DER REGENERATIONSKRAFT DER ZELLEN.  

ALLIANT LES PROPRIÉTÉS ANTIOXYDANTES DU CHOCOLAT 
ET DE L'OXYGÈNE, IL NOURRIT LA PEAU EN VITAMINES ET 
MINÉRAUX ET OBTIENT DES RÉSULTATS EXCEPTIONNELS EN 
TERMES D'HYDRATATION ET DE CAPACITÉ DE 
RAJEUNISSEMENT CELLULAIRE.  

QUICK & BEAUTIFUL 45min. | 50€
IDEAL, UM SCHLAFFER UND MÜDER HAUT SCHNELL LEUCHT- 
UND SPANNKRAFT SOWIE NEUEN SAUERSTOFF ZU 
VERLEIHEN. DIE BEHANDLUNG UMFASST EINE 
GESICHTSAKUPRESSUR SOWIE EINE WIRKSAME 
KOMBINATION ESSENTIELLER ROSENÖLE, GLYCOLSÄURE 
UND SAUERSTOFF. 

IDÉAL POUR REDONNER RAPIDEMENT BRILLANCE, 
OXYGÉNATION ET ÉLASTICITÉ AUX PEAUX FATIGUÉES ET 
DÉVITALISÉES. IL UTILISE DES TECHNIQUES D'ACUPRESSION 
POUR LE VISAGE ET UNE COMBINAISON D'HUILE 
ESSENTIELLE DE ROSE, ACIDE GLYCOLIQUE ET OXYGÈNE. 

ALLE GESICHTSBEHANDLUNGEN BIETEN EINE ZUSÄTZLICHE BEHANDLUNG MIT THERMAL-SCHLÄMMEN VON DER KÜSTE (15 MIN. | 15 €). 
TOUS LES SOINS DU VISAGE PEUVENT ÊTRE ACCOMPAGNÉS D'UN ENVELOPPEMENT THERMIQUE À LA BOUE DANS LA ZONE DU DOS (15MIN| 15€). 

85min. | 80€

70min. | 75€



70min. | 75€

Exklusiv für Ihn
Spécial Homme

MEN ANTI-AGEING RITUAL      70min. | 80€
EINE SPEZIELLE BEHANDLUNG FÜR MÄNNERHAUT MIT DER 
WELTWEIT PATENTIERTEN, HOCH MODERNEN FORMEL VON 
KARIN HERZOG MIT SAUERSTOFF UND VITAMIN A. EINE 
REVITALISIERTE, GLEICHMÄßIGE UND MIT VITAMINEN 
VERSORGTE HAUT. EIN WIRKLICH NATÜRLICHES LIFTING. 

UN RITUEL DU VISAGE SPÉCIALEMENT CONÇU POUR LA PEAU 
MASCULINE, UTILISANT LA FORMULE LA PLUS AVANCÉE DU 
BREVET MONDIAL KARIN HERZOG - UNE THÉRAPIE À L’OXYGÈNE 
ET À LA VITAMINE A. PEAU RÉGÉNÉRÉE, HOMOGÈNE ET 
VITAMINÉE. UN VÉRITABLE EFFET DE LIFTING NATUREL. 

MEN PURIFYING OXYGEN RITUAL 70min. | 75€
AUSGEZEICHNET, UM DEN TÄGLICHEN ANGRIFFEN, DENEN DIE MÄNNLICHE HAUT AUSGESETZT IST, ZU BEGEGNEN. DIESE 
BEHANDLUNG MIT REINIGENDEN SOWIE PFLEGENDEN EIGENSCHAFTEN REINIGT DIE HAUT UND VERLEIHT IHR FEUCHTIGKEIT.  

EXCELLENT POUR COMBATTRE LES AGRESSIONS QUE LA PEAU MASCULINE SUBIT AU QUOTIDIEN, CE RITUEL AUX PROPRIÉTÉS 
PURIFIANTES ET ADOUCISSANTES NETTOIE ET HYDRATE LA PEAU.  

PLANEN SIE IHRE REISE 
(10 % RABATT)
PRÉPAREZ VOTRE CIRCUIT 
(10% DE RÉDUCTION) 

WÄHLEN SIE | CHOISISSEZ

1 GESICHTSBEHANDLUNG/ SOIN DU VISAGE
1 KÖRPERBEHANDLUNG/ SOIN DU CORPS 
1 MASSAGE/ MASSAGE 

Unsere Reisen | Nos Circuits
3 TAGES-REISE 
(15 % RABATT)
CIRCUIT DE 3 JOURS 
(15% DE RÉDUCTION) 

DAY 1 - SEA BODY SCRUB 
DAY 2 - BLU HOLISTIC 55MIN.
DAY 3 - GESICHTSBEHANDLUNG MIT 
THERMA-SCHLAMM | SOIN DU VISAGE 
À LA BOUE 

5 TAGES-REISE 
(20 % RABATT)
CIRCUIT DE 5 JOURS 
(20% DE RÉDUCTION)  

DAY 1 | SEA BODY SCRUB + LEG REVIVAL
DAY 2 | GESICHTSBEHANDLUNG MIT 
THERMA-SCHLAMM | SOIN DU VISAGE 
À LA BOUE 
DAY 3 | DETOX TREATMENT
DAY 4 | QUICK & BEAUTIFUL
DAY 5 | OLIGOMER  SPA

DETOX BACK TREATMENT 45min. | 70€
DIE GLEICHZEITIG ENTGIFTENDE UND ENTSPANNENDE RÜCKENBEHANDLUNG BEINHALTET PEELING, ENTSPANNUNGSMASSAGE
UND EINE NATÜRLICH WÄRMENDEN ANWENDUNG MIT TONERDE, DER MIT LAMINARIA DIGITATA UNDOLIGOMER ANGEREICHERT IST.

À LA FOIS DÉTOX ET REPOSANT, CE SOIN DU DOS INCLUT EXFOLIATION, MASSAGE 
DÉCONTRACTANT ET L'APPLICATION D'UNE ARGILE DE RÉCHAUFFEMENT NATURELLE, ENRICHIE À LA LAMINARIA DIGITATA ET AUX 
OLIGOMÈRES



QUICK & BEAUTIFUL 45min. | 50€
IDEAL, UM SCHLAFFER UND MÜDER HAUT SCHNELL LEUCHT- 
UND SPANNKRAFT SOWIE NEUEN SAUERSTOFF ZU 
VERLEIHEN. DIE BEHANDLUNG UMFASST EINE 
GESICHTSAKUPRESSUR SOWIE EINE WIRKSAME 
KOMBINATION ESSENTIELLER ROSENÖLE, GLYCOLSÄURE 
UND SAUERSTOFF. 

IDÉAL POUR REDONNER RAPIDEMENT BRILLANCE, 
OXYGÉNATION ET ÉLASTICITÉ AUX PEAUX FATIGUÉES ET 
DÉVITALISÉES. IL UTILISE DES TECHNIQUES D'ACUPRESSION 
POUR LE VISAGE ET UNE COMBINAISON D'HUILE 
ESSENTIELLE DE ROSE, ACIDE GLYCOLIQUE ET OXYGÈNE. 



Ein Spa wählen  
EINE BEHANDLUNG AUSWÄHLEN UND 
RESERVIEREN 
WENN SIE HILFE BEI DER AUSWAHL IHRER BEHANDLUNG 
BENÖTIGEN, EMPFEHLEN WIR IHNEN, SICH DIREKT AN DIE 
SPA-REZEPTION ZU WENDEN. ALLE BEHANDLUNGEN MÜSSEN 
IM VORAUS AN DER REZEPTION DES SPAS, TELEFONISCH 
UNTER 210 730 103 ODER PER E-MAIL 
(JUPITERLISBOA@BLUSPA.PT) RESERVIERT WERDEN.

CHECK-IN IM SPA 
WIR EMPFEHLEN IHNEN, 20 MINUTEN VOR IHREM TERMIN INS 
SPA ZU KOMMEN.  EINE VERSPÄTUNG BEEINTRÄCHTIGT IHR 
SPA-ERLEBNIS.  

STORNIERUNGEN 
BEI NICHTERSCHEINEN ODER EINER STORNIERUNG 
INNERHALB VON WENIGER ALS 8 STUNDEN IST DIE 
BEHANDLUNG VOLL ZU ZAHLEN. 

RUHE
BITTE SCHALTEN SIE IHR HANDY AUS UND UNTERHALTEN SIE 
SICH BITTE MÖGLICHST LEISE.  . 

PHYSISCHE VERFASSUNG  
TEILEN SIE UNS BITTE BEI DER RESERVIERUNG EVENTUELL 
BESTEHENDE GESUNDHEITSPROBLEME, ALLERGIEN ODER 
VERLETZUNGEN MIT, DIE SICH AUF DIE GEWÄHLTE 
BEHANDLUNG AUSWIRKEN KÖNNEN. EINIGE BEHANDLUNGEN 
EIGNEN SICH EVENTUELL NICHT FÜR KUNDEN IN EINER 
SPEZIELLEN PHYSISCHEN VERFASSUNG.  

KLEIDUNG
FÜR IHREN MAXIMALEN KOMFORT STEHT EIN SCHLIEßFACH 
MIT BADEMANTEL UND HAUSSCHUHEN ZUR VERFÜGUNG.

IHRE PERSÖNLICHEN WÜNSCHE 
DAS LICHT, DIE MUSIK, DIE RAUMTEMPERATUR ODER DER 
MASSAGEDRUCK KÖNNEN AN   ANGEPASST WERDEN. 
WÄHREND DER BEHANDLUNGEN SORGT DER THERAPEUT 
FÜR IHREN MAXIMALEN KOMFORT UND DECKT ALLE 
BEREICHE, DIE NICHT BEHANDELT WERDEN SOLLEN, AB.  

BEHANDLUNGSPAKETE 
DAS BLU SPA VERFÜGT ÜBER EIN RABATTSYSTEM FÜR FREI 
RESERVIERBARE BEHANDLUNGSPAKETE. ES GIBT PAKETE MIT 
6 SITZUNGEN (MIT 10 % RABATT) ODER MIT 10 SITZUNGEN (MIT 
15 % RABATT). BEI NICHTERSCHEINEN ODER EINER 
STORNIERUNG INNERHALB VON WENIGER ALS 8 STUNDEN 
WIRD EINE BEHANDLUNG ABGEZOGEN. 

Spa: mode d’emploi 
CHOISIR ET RÉSERVER UN RITUEL 
SI VOUS AVEZ BESOIN D’AIDE POUR CHOISIR VOTRE 
TRAITEMENT, NOUS VOUS RECOMMANDONS DE CONTACTER 
DIRECTEMENT LA RÉCEPTION DU SPA. TOUS LES SOINS 
DOIVENT ÊTRE RÉSERVÉS À L'AVANCE À LA RÉCEPTION DU 
SPA, PAR TÉLÉPHONE AU 210 730 103 OU PAR COURRIER 
ÉLECTRONIQUE (JUPITERLISBOA@BLUSPA.PT).

CHECK-IN AU SPA
NOUS VOUS CONSEILLONS D’ARRIVER AU MOINS 20 
MINUTES AVANT L’HEURE DE VOTRE RÉSERVATION. UNE 
ARRIVÉE TARDIVE ÉCOURTERA VOTRE EXPÉRIENCE.  

POLITIQUE D’ANNULATION  
LA NON PRÉSENTATION OU L'ANNULATION DU SOIN MOINS 
DE 8 HEURES AVANT CELUI-CI IMPLIQUE LE PAIEMENT DE 
L'EXPÉRIENCE À 100 %.  

SILENCE
NOUS VOUS PRIONS DE BIEN VOULOIR ÉTEINDRE VOTRE 
PORTABLE ET DE PARLER À VOIX BASSE  

CONDITION PHYSIQUE 
VEUILLEZ NOUS INFORMER DE TOUT PROBLÈME DE SANTÉ, 
ALLERGIE OU BLESSURE QUI PUISSE INFLUENCER LE CHOIX 
DE VOTRE SOIN LORS DE VOTRE RÉSERVATION. PLUSIEURS 
SOINS PEUVENT NE PAS ÊTRE ADAPTÉS À DES CLIENTS 
SOUFFRANT DE CERTAINS PROBLÈMES DE SANTÉ.  

FEMMES ENCEINTES  
NOUS PROPOSONS DES SOINS SPÉCIAUX POUR LES 
FUTURES MAMANS OU LES FEMMES QUI ALLAITENT. 
VEUILLEZ LAISSER NOTRE ÉQUIPE VOUS AIDER À CHOISIR LE 
SOIN LE PLUS ADAPTÉ.   

VOS PRÉFÉRENCES 
LE NIVEAU DE LA LUMIÈRE, DE LA MUSIQUE, DE LA 
TEMPÉRATURE AMBIANTE OU DE LA PRESSION EXERCÉE 
DURANT LE MASSAGE PEUT ÊTRE PERSONNALISÉ. PENDANT 
TOUS LES SOINS, LE THÉRAPEUTE S'ASSURERA DE VOTRE 
CONFORT MAXIMAL, EN RECOUVRANT TOUTES LES PARTIES 
DE VOTRE CORPS QUI NE SONT PAS TRAITÉES.  

FORFAITS DE SOINS 
LE BLU SPA DISPOSE D'UN SYSTÈME DE RÉDUCTIONS SOUS 
FORME DE FORFAITS QUI NE FAIT PAS L'OBJET DE 
RÉSERVATIONS. IL EXISTE DES FORFAITS DE 6 SESSIONS (10 % 
DE RÉDUCTION) OU DE 10 SESSIONS (15 % DE RÉDUCTION). LA 
NON PRÉSENTATION OU L'ANNULATION DU SOIN MOINS DE 8 
HEURES AVANT CELUI-CI IMPLIQUE LE PAIEMENT DE LA 
SESSION.  



PFLEGE ZUHAUSE 
DAMIT SIE AUCH ZUHAUSE DAS SPA-ERLEBNIS GENIEßEN 
KÖNNEN, BIETEN WIR IHNEN DIE MEISTEN FÜR UNSERE 
BEHANDLUNGEN VERWENDETEN PRODUKTE AN DER 
REZEPTION DES SPAS ZUM KAUF AN. 

GESCHENKGUTSCHEINE 
WÄHLEN SIE DAS PERFEKTE GESCHENK FÜR EINEN GANZ 
BESONDEREN MENSCHEN. FÜR WEITERE INFORMATIONEN 
WENDEN SIE SICH BITTE AN DIE REZEPTION. 

TRINKGELD
WENN IHNEN DIE BEHANDLUNG GEFALLEN UND IHR 
THERAPEUT IHRE ERWARTUNGEN ÜBERTROFFEN HAT, 
KÖNNEN SIE EIN TRINKGELD AN DER REZEPTION 
HINTERLASSEN.  

PREISE  
ALLE PREISE KÖNNEN OHNE VORHERIGE ANKÜNDIGUNG 
GEÄNDERT WERDEN. 

À LA MAISON 
POUR PROLONGER L'EXPÉRIENCE SPA CHEZ VOUS, LA 
PLUPART DES PRODUITS UTILISÉS POUR NOS SOINS SONT À 
VENDRE À LA RÉCEPTION DU SPA. 

BONS CADEAUX 
CHOISISSEZ LE CADEAU IDÉAL POUR FAIRE PLAISIR À VOS 
PROCHES. VEUILLEZ CONTACTER LA RÉCEPTION POUR PLUS 
D'INFORMATIONS. 

POURBOIRE 
SI VOUS AVEZ AIMÉ LE RITUEL ET QUE VOTRE THÉRAPEUTE 
A DÉPASSÉ VOS ATTENTES, VOUS POUVEZ LAISSER UN 
POURBOIRE À LA RÉCEPTION DU SPA.  

PRIX  
PRIX SUJETS À MODIFICATION SANS AVIS PRÉALABLE.



JUPITER LISBOA HOTEL
AVENIDA DA REPÚBLICA, 46, 1050-195 LISBOA
T. 210 730 103  | JUPITERLISBOA@BLUSPA.PT


