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. T I R A D I T O  I N K A .

A u  p r i n t e m p s  2 019 ,  l ’ h ô t e l  1K  P a r i s  d u  M a c h e f e r t  G r o u p  d é v o i l e  l ’a r r i v é e 

d ’ u n  n o u v e a u  C h e f  t a l e n t u e u x  e t  a m b i t i e u x  à  l a  t ê t e  d u  r e s t a u r a n t  I N K A  :  J u a n 

C a r l o s  R é c a m i e r,  d ’o r i g i n e  M e x i c a i n e ,  t o u t  j u s t e  d é b a r q u é  d e  S a n  D i e g o  o ù 

i l  a  c o n s t r u i t  s a  n o t o r i é t é  a u  s e i n  d e  s o n  p r o p r e  r e s t a u r a n t  h e a l t h y  s p é c i a l i s é 

e n  c e v i c h e .  L’o c c a s i o n  p o u r  l e  I N K A  -  p r e m i e r  r e s t a u r a n t  c o n t e m p o r a i n  à 

p o p u l a r i s e r  l a  g a s t r o n o m i e  p é r u v i e n n e  p o u r  l e  t o u t  P a r i s  g o u r m e t  -  d e  f a i r e 

p e a u  n e u v e  d u  d é c o r  j u s q u ’à  l a  c a r t e .

D e p u i s  s a  c r é a t i o n  e n  2 014 ,  l ’o f f r e  d u  I N K A  n ’a  c e s s é  d ’é v o l u e r  e t  s ’e s t 

d é m o c r a t i s é e  p o u r  s ’ i n s c r i r e  d a n s  l a  m o u v a n c e  d u  q u a r t i e r  d u  M a r a i s  e n 

a s s o c i a n t  q u a l i t é  e t  c o n v i v i a l i t é .  P o u r  c o n t i n u e r  d ’ i n n o v e r  e t  s u r p r e n d r e ,  l e s 

é q u i p e s  d e  l ’ h ô t e l  1K  P a r i s ,  s o u s  l a  d i r e c t i o n  d ’A n d r e s  M u ñ o z ,  l e  G e n e r a l 

M a n a g e r,  e t  l e s  é q u i p e s  d u  r e s t a u r a n t  I n k a ,  d i r i g é e s  p a r  J u a n  C a r l o s  R é c a m i e r, 

s e  s o n t  a t t e l é e s  à  r e p e n s e r  s o n  c o n c e p t  p o u r  r e v e n i r  a u x  f o n d a m e n t a u x  d e  l a 

g a s t r o n o m i e  p é r u v i e n n e  e t  N i k k e i  t o u t  e n  p o u s s a n t  u n  p e u  p l u s  l o i n  l e s  n o t i o n s 

d e  p a r t a g e  e t  d e  c o n v i v i a l i t é ,  i n h é r e n t e s  à  s o n  A D N .

C e  p a r t i - p r i s  s ’e x p r i m e r a  t o u t  d ’a b o r d  à  t r a v e r s  u n  m e n u  q u i  d o n n e r a  l a  p a r o l e , 

l e  m i d i  e t  l e  s o i r  a u x  p e t i t e s  a s s i e t t e s  à  p a r t a g e r  e t  à  d e s  p l a t s  p l u s  é l a b o r é s , 

q u i  s ’ i n s p i r e r o n t  a u t a n t  d e s  d é l i c e s  e n s o l e i l l é s  d u  P é r o u  q u e  d e s  i n f l u e n c e s 

d e  l a  c u i s i n e  N i k k e i *.

* La cuisine Nikkei croise les cuisines péruv iennes et japonaises, les fusionne en jouant sur la puissance des assaisonnements 

à base de produits péruv iens et japonais, et la diversité des préparat ions crues à par t ir des produits de la mer.



. C E V I C H E  S U R P R I S E  D E S  A G R U M E S .. J U A N  C A R L O S  R É C A M I E R .



L e  n o u v e a u  I N K A  s e  p a r e  a i n s i  d e  c e s  c o u l e u r s  e t  s a v e u r s  m é t i s s é e s  a u  s e i n  d ’ u n e 
c a r t e  e n t r e  g o u r m a n d i s e  a b s o l u e  e t  c o n v i v i a l i t é .  D a n s  l ’a s s i e t t e  :  u n e  o d e  à  l a  c u i s i n e 
p é r u v i e n n e,  m ê l a n t  p r o d u i t s  d e  l a  m e r  i s s u s  d e  l a  p ê c h e  d u r a b l e  -  u n  p r i n c i p e  c h e r 
a u  n o u v e a u  C h e f  a t t a c h é  a u x  v a l e u r s  d e  p r o x i m i t é ,  d e  s a i s o n n a l i t é  e t  d e  r e s p e c t  d e 
l ’e n v i r o n n e m e n t  -  a u t o u r  d e  c o m p o s i t i o n s  m e t t a n t  à  l ’ h o n n e u r  l e s  s u p e r a l i m e n t s  e t  l e s 
s p é c i a l i t é s  d u  P é r o u .  E n  m a j e s t é  :  l a  c a r t e  d e  s a v o u r e u x  c e v i c h e s  e t  t i r a d i t o s  ( v a r i a n t e 
d u  c e v i c h e  p a r  l a  d é c o u p e  d u  p o i s s o n  :  p l u s  f i n e ,  à  l a  f a ç o n  d e s  s a s h i m i s)  à  b a s e  d e 
p o i s s o n s  f r a i s  b l a n c  o u  b l e u ,  d e  c r e v e t t e s  o u  S a i n t - J a c q u e s ,  a c c o m m o d é s  d e  m a n i è r e 
à  l a i s s e r  s ’e x p r i m e r  t o u t e  l a  p u i s s a n c e  d e s  a r ô m e s  i o d é s .  E t ,  p o u r  s ’ i n s c r i r e  d a n s  u n e 
d é m a r c h e  e n v i r o n n e m e n t a l e  g l o b a l e  f a v o r i s a n t  l a  p r o x i m i t é  d e s  a p p r o v i s i o n n e m e n t s , 
l e  C h e f  m e t t r a  u n  p o i n t  d ’ h o n n e u r  à  f a i r e  é v o l u e r  l a  s é l e c t i o n  d e s  p o i s s o n s  à  l a  c a r t e 

d u  C e v i c h e  B a r  a u  f i l  d e s  s a i s o n s .

E t  c ô t é  J a p o n ,  p o u r  l e s  a m a t e u r s  d e  v i a n d e s ,  l e  Ta r t a r e  d e  b œ u f  N i k k e i  à  b a s e  d e 

C h a r o l a i s  p o u r  l a  p e t i t e  t o u c h e  l o c a l e  e t  p r é s e n t é  d a n s  u n  o s  à  m o e l l e .  L e s  p l u s 

g r o s  a p p é t i t s  p o u r s u i v r o n t  l e u r s  p é r é g r i n a t i o n s  e n  t e r r e s  a n d i n e s  a v e c  d e s  p l a t s 

u n  p e u  p l u s  c o p i e u x  m a i s  t o u t  a u s s i  g o u r m a n d s .  L e s  c a r n i v o r e s  a p p r é c i e r o n t  l a 

s é l e c t i o n  d ’A n t i c u c h o s ,  a u t r e  s p é c i a l i t é  t y p i q u e m e n t  p é r u v i e n n e  e t  q u i  s ’a p p a r e n t e 

à  d e s  b r o c h e t t e s  d e  v i a n d e  m a r i n é e s  e t  c u i t e s  a u  b a r b e c u e.  P o u r  c e t t e  p a r t i e  d e  l a 

c a r t e ,  l e  c h e f  J u a n  C a r l o s  a  s o u h a i t é  m ê l e r  d a n s  l ’a s s i e t t e  c u i s s o n  a u  y a k i t o r i  g r i l l , 

s a v e u r s  s u c r é s - s a l é s ,  i n f l u e n c e s  j a p o n i s a n t e s  e t  m e t s  t r a d i t i o n n e l s  p é r u v i e n s .  L e  p l a t 

d e  c a n a r d  p a r  e x e m p l e ,  r e n d  h o m m a g e  a u  c a n a r d  à  l ’o r a n g e,  e t  r e v i s i t e  à  l a  f r a n ç a i s e 

l e s  t o t e m s  p é r u v i e n s  c o m m e  l e  q u i n o a ,  d é l i c i e u s e m e n t  r e h a u s s é  d ’ u n e  r é d u c t i o n  d e 

p i m e n t  r o c o t o .  P o u r  f i n i r  e n  d o u c e u r,  l e s  b e c s  s u c r é s  e t  a u t r e s  a m a t e u r s  d e  g o û t s 

e x o t i q u e s  p o u r r o n t  s e  r é g a l e r  d ’ u n  s u r p r e n a n t  d e s s e r t  à  l ’a v o c a t  q u i  j o u e  s u r  l e s 

t e x t u r e s  o u  e n c o r e  d é c o u v r i r ,  l e  I u c u m a .  Tr è s  p o p u l a i r e  a u  P é r o u ,  c e  f r u i t  à  l a  p u l p e 

j a u n e  v i f  p o s s è d e  u n  p e t i t  g o û t  d e  n o i s e t t e  e t  s e  t r o u v e  i c i  s u b l i m é  p a r  u n  g r a n i t é  d e 

f r u i t  d u  d r a g o n  e t  u n  c o u l i s  d e  m a n g u e  c u i t e  a u  b a r b e c u e.

A u t r e  p a s s a g e  o b l i g é  d e  c e t t e  n o u v e l l e  c a r t e ,  l e s  «  p l a t i l l l o s  »  à  p a r t a g e r  a v e c  c ô t é 
p é r u v i e n  l e  S o l t e r i t o  d e  q u i n o a ,  p l a t  p o p u l a i r e  d u  P é r o u ,  f r a i s  e t  u l t r a  n u t r i t i f ,  i c i 

r e v i s i t é  a v e c  d e s  l é g u m e s  d e  s a i s o n  e t  u n e  v i n a i g r e t t e  d e  P i s c o  r e l e v é e  à  l ’a j i .



. T A R T A R E  D E  B Œ U F  N I K K E I . 



. C E V I C H E  C L A S S I C O .

A u t r e  g r a n d e  n o u v e a u t é  à  l ’a f f i c h e ,  l e  C e v i c h e  B a r,  à  m i - c h e m i n  e n t r e  l e  b a r 
à  h u î t r e s  à  l a  n e w - y o r k a i s e  e t  l e  c o m p t o i r  k a i s e k i  n i p p o n  i n s t a l l é  f a c e  à  c e 
q u ’o n  a p p e l l e r a  L a  Ta b l e  d u  C h e f ,  d i s p o n i b l e  s u r  r é s e r v a t i o n  u n i q u e m e n t  e t 
p o u v a n t  a c c u e i l l i r  j u s q u ’à  7  c o n v i v e s  a u  d î n e r.  D e r r i è r e  l e  b a r,  l e  C h e f  d o n n e r a 
l a  r é p l i q u e  a u x  c l i e n t s  e t  d é m o n t r e r a  l ’é t e n d u e  d e  s o n  t a l e n t .  A  l ’o r i g i n e  d e  c e 
c o n c e p t  d e  Ta b l e  d u  C h e f  l a  m ê m e  i d é e  d e  p a r t a g e  q u i  f a i t  f i g u r e  d e  l e i t m o t i v 
a u s s i  b i e n  d a n s  l a  n o u v e l l e  c a r t e  q u e  d a n s  l e  s e r v i c e  a p p o r t é  a u x  c l i e n t s .  P o u r 
a r r o s e r  l e  t o u t ,  l e s  c r é a t i o n s  d e s  é q u i p e s  d e  b a r m e n  d u  P i s c o  B a r,  e x p e r t s 
e n  m i x o l o g i e ,  l a  c a r t e  d e s  v i n s  r i c h e  e t  v a r i é e  o ù  p r é d o m i n e n t  l e s  v i g n o b l e s 

l a t i n s  a c c o m p a g n e r o n t  v o l o n t i e r s  t o u t e s  c e s  b e l l e s  g o u r m a n d i s e s .

E n f i n  p o u r  c o m p l é t e r  c e s  n o u v e a u t é s  e t  t r a n s c e n d e r  l e s  p r i n c i p e s  d e  n a t u r a l i t é 
e t  d ’é c o - r e s p o n s a b i l i t é  q u i  o n t  g u i d é  l ’é l a b o r a t i o n  d e  l a  n o u v e l l e  c a r t e ,  l a 
d é c o r a t i o n  d e s  l i e u x  a  é t é  r e p e n s é e.   L e  c ô t é  n a t u r e  s e  r e t r o u v e r a  d a n s  l e 
c h o i x  d e s  m a t é r i a u x  b r u t s ,  u n  s o l  e n  b é t o n  a g r é m e n t é  d e  t a p i s  p é r u v i e n s  f e r a 
r e s s o r t i r  d e  m a n i è r e  é l é g a n t e  e t  c o n t e m p o r a i n e  l e  m o b i l i e r  e n  r o t i n  e t  l e s 
t a b l e s  e n  b o i s .  L a  s a l l e  c o n s e r v e r a  s o n  a t m o s p h è r e  c h i c  e t  e t h n i q u e  t o u t  e n 
a p p o r t a n t  d e  n o u v e l l e s  t o u c h e s  d e  c o u l e u r s  e t  d e  f o l k l o r e  à  t r a v e r s  d e s  o b j e t s 
d e  d é c o r a t i o n  i s s u s  d e  l ’a r t i s a n a t  s u d - a m é r i c a i n  e t  u n  m u r  e n t i è r e m e n t  h a b i l l é 
d ’ u n  r e v ê t e m e n t  é c o l o g i q u e  c o n s t i t u é s  d e  f i l s  d e  s o i e  a u x  t e i n t e s  c h a t o y a n t e s . 
L a  s a l l e  c o n s e r v e r a  s o n  a t m o s p h è r e  c h i c  e t  e t h n i q u e  t o u t  e n  a p p o r t a n t  d e 
n o u v e l l e s  t o u c h e s  d e  c o u l e u r s  e t  d e  f o l k l o r e  à  t r a v e r s  d e s  o b j e t s  d e  d é c o r a t i o n 
i s s u s  d e  l ’a r t i s a n a t  p é r u v i e n  e t  u n  m u r  e n t i è r e m e n t  h a b i l l é  d ’ u n  r e v ê t e m e n t 

é c o l o g i q u e  c o n s t i t u é s  d e  f i l s  d e  s o i e  a u x  t e i n t e s  c h a t o y a n t e s .

D a n s  c e  n o u v e a u  d é c o r  d e  c i r c o n s t a n c e ,  a u  d é j e u n e r  e t  a u  d i n e r,  e n  i n t é r i e u r 
c o m m e  s u r  s a  t e r r a s s e  h a b i l l é e  d e  p l a n t e s  t r o p i c a l e s ,  l e  I N K A  d é v o i l e  l e s 
s e c r e t s  d e s  I n c a s  e t  s ’a n n o n c e  d é j à  c o m m e  l ’ u n  d e s  n o u v e a u x  h o t s p o t  Fo o d  d u 
p r i n t e m p s .  U n e  t a b l e  g o u r m a n d e  t o u r n é e  v e r s  l e s  s a i s o n s  e t  l e s  p r o d u i t s  f r a i s 
e t  p i l o t é e  p a r  u n e  é q u i p e  d é b o r d a n t  d ’ i m a g i n a t i o n ,  a n i m é e  p a r  l a  v o l o n t é  d e 

t r a n s m e t t r e  s o n  s a v o i r- f a i r e  e t  s e s  v a l e u r s  d a n s  u n  e s p r i t  f e s t i f .
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C O N T A C T

13 boulevard du Temple - 75003 Paris

Instagram :  @inka_restaurant 

Facebook :  @inkarestaurant
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Instagram : @machefertgroup

www.machefert.com

20 Avenue Jules Janin, 75116 Paris France

+33 (0)1 55 73 75 75 // info@machefert.com

. A L O E  V E R A .


