Sogez les bienvenus
a la Brasserie de la Plage.

Ici, presque tout est fait Waisou
(le pain, le foie qras, les rillettes,
les soupes, les tartes...)
et pour le reste, nous travaillons
avec des producteurs régionaux
passionnés, comme nous.

Wotre café est bio, équitable
et torréfié en Bretague.

Boune déqustation,

Kalow digor !
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ENTREES

Soupe de poissons
Croditons, rouille et fromage ripé

11 €

Gaspacho de petits pois
10 €

Rillettes de maquereaux
12 €

Carpaccio de langoustines
marinées a [ huile d'olive et citron vert
Selon arrivage

14 €

Saumon fumé, créeme ciboulette
15 €
Ardoise Dégustation

Tartare d algues, saumon fumé, rillettes de maquereaus,
saucisse fumée aux algues de Moléne

17 €
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SALADES
Crottin de Chavignol poélé, ()
baguette croustillante
13 €

Emincé de boeuf, salsa tonnato
et sucrines croquantes

13 €
Assiette de légumes grillés @

Aubergines, poivrons, courgettes, artichauts

14 €
Salade Terre & Mer

Foie gras, saucisse fumé aux algues de Moléne,
saumon fumé, langoustines, crevettes, noix de pétoncles,
salicornes fraiches

21 €
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16 €
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MOULES
(750 g)

Selon arrivage
accompagnées de frites fraiches
Mariniére
Cidre et andouille
de Guémené
Roquefort

Curry
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GARNITURES

Frites fraiches
Salade verte
Pommes de terre fondantes
Légumes du jour
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POISSONS

Selon arrivage - Voir l'ardoise
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INCONTOURNABLES

Sole meuniére, beurre noisette
servie avec légumes du jour

31€

Homard Breton réti
et flambé a I'Armagnac

Voir lardoise
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VIANDES

Accompagnées de frites fraiches et salade verte
Tartare de boeuf

VBF préparé (180 g)
18 €

Entrecote grillée VBF (300 g)

sauce au choix
( poivre, roquefort, beurre maitre d'horel)

23 €

Carré d'agneau en crotite d'herbes,
jus au thym
23 €
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Rillettes de maquereaux
ou?7 huitres de Paimpol
ousoupe de poissons
ou Crottin de Chavignol poélé,
baguette croustillante

Travers de porc, sauce aigre-douce
ou Poisson du jour
servi avec légumes du jour,
frites fraiches ou salade verte

Dessert au choix a I'ardoise

MENU

Enfant
Plat + Dessert + Boisson
14 €
Burger : steak haché ou poisson

Garnitures : frites fraiches
ou légumes du jour

+ 1 boisson au choix

+ Glace 2 boules

ou moelleux au chocolat
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DESSERTS

Voir l'ardoise
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@Végétarien Prix TTC, service compris.




