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Eric Prowalski, chef de

la Rotonde les Trésoms
traine son accent
d’Arcachon dans sa
besace. Comme il méle la
cuisine de la mer a celle
des montagnes. L'une

ne va pas sans l'autre. Il
accroche ainsi une étoile
au firmament d’Annecy.

papilles et saveurs

ERIC PROWALSKI
LHOMME QUI VOULAIT
ETRE HEUREUX

Cette culture iodée, faite d'algues, de poissons, de coquillages,
se confronte & la texture délicate de la fera, a la chair

goiteuse et masculine d’un pigeon réti. « Je mamuse de

ces confrontations élégantes » souligne celui qui a ceuvre,

en sous-chef, au restaurant le Taillevent, échangeant et
apprenant de Jean-Claude Vrinat, le propriétaire de cette

belle maison familiale, aux cotés du chef, Alain Solivérés.

Et c’est ce style de demeure gourmande qu’Eric Prowalski
impulse aux Trésoms, Une maison familiale. Derriére I'écriture de
sa cuisine, il cherche une histoire, entrelagant ses deux cultures.

Il méle le masculin d'une viande saignante au féminin de I'huitre,
I'horizon cristallin de la mer au vertical de la montagne. Lhuitre
pochée brillée se pare ainsi de raifort, son dos de brochet se love
dans un beurre d'algue associé aux coques et a la salicorne.

Mais avant d'approcher I'assiette, Eric Prowalski approche
I'humnain. I-tisse 'humanité des producteurs rencontrés,
de son équipe, du client. « Petit, je voulais éfre heureux »
confie cet ancien sportif de haut niveau, aujourd’hui
heureux, dans sa vie, dans son travail. Bonheur qui rejaillit
dans ses plats. « C'est tellement simple de créer des
émotions quand je suis bien dans ma téte, dans mon
corps. Cet équilibre, je I'al trouvé en moi, en méditant, en
contemplant, en étant a I'écoute du vent, des feuilles. »
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a faire

Rangez vos bolides

puissants au garage et
redécouvrez le plaisir de
voyager a bord d’une
bonne 2 CV. Cheveux

au vent, liberté dans

le cceur, le paysage se
déroule lentement, en
version cabriolet des
années 1970 2 1980...

avec les Deuches du lac.

QUATRE ROUES
SOUS UN PARAPLUIE

Ce temps gue les moins de vingt ans ne peuvent pas connaitre. ..
en compagnie des deudeuches, cette voiture populaire de
Citroén, Patrice Albert a souhaité renouer avec, en proposant
des balades insolites. « Chacun a son histoire avec cette voiture,
quatre roues sous un parapluie, qui possede une bouille, une
odeur et un bruit reconnaissables. C'est rouler le soleil dans la
téte. Pour les enfants, cette voiture sort des bandes dessinées. »

Derriére son volant, au gré de l'inspiration, Patrice Albert vous
emmeéne direction le lac du Bourget, le lac d’Annecy en poussant
jusqu'a I'ermitage de saint Germain, en empruntant les lacets

du col de la Chambotte, flanant autour de Chanaz. La 2 CV

se joue version golf, pour une initiation au golf de Montrottier,

pas loin des gorges du Fier, avec les clubs fournis. On peut
méme sortir le siege arriere pour pique-niquer entre Veyrier

et Menthon. Avec des arréts culturels et terroirs obligatoires

pour bien s'imprégner de ces territoires savoyards.

La deudeuche, elle est comme cela. Mine de rien, elle joue
le romantisme a fond... pas comme son compteur. Mais
c'est cela que I'on adore chez elle! Sa simplicite. Mais aussi,
tanguer a gauche, a droite, passer le coude par la demi-vitre
relevée, rire aux éclats et... prendre la vie du bon cété.
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