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UNIQUEMENT AU DÉJEUNER  
SAUF DIMANCHE ET JOURS FERIES

 

 
 

 

21 € entrée-plat-dessert
18 € entrée-plat ou plat-dessert

 
 

Tataki de saumon
et avocats

 
Risotto au poulet 
et champignons

 
 

 Entremets chocolat, framboise et pavot

Menu du Mardi 30 Mai
au Vendredi 02 Juin

 

RESERVATIONS AU 02 31 92 06 90
PAR MAIL : INFO@LIONDOR-BAYEUX.FR

SUR FACEBOOK OU EN CLICK AND COLLECT
SUR NOTRE SITE INTERNET !

Le saviez-vous :
 

Le terme tataki fait référence à une méthode
de préparation japonaise du poisson ou de la
viande. Le principe est de faire un barbecue

ou de pêcher à l’extérieur le poisson ou la
viande. Ensuite, on fait mariner le poisson ou
la viande brièvement dans du vinaigre de riz. 
Après cette étape, récupérez-les et coupez-les

selon votre choix et vos préférences. Votre
tataki est enfin prêt, mangez-les. La

présentation traditionnelle comprend la
garniture d’oignon vert, de gingembre et

accompagnée d’une bonne sauce de soja. En
réalité, le mot tataki signifie ‘’pilé’’ et fait

référence à un condiment préparé en
écrasant du gingembre.

 

Le Tataki
 
 

 

 
 


