
LE PETIT-DEJEUNER PARISIEN - 19€

Les jus de fruits frais & boissons chaudes

La corbeilles de viennoiserie et pains de chez Lalos

LE PETIT-DEJEUNER SAN REGIS - 38 €

Au choix :

Les jus de fruits frais & boissons chaudes

La corbeilles de viennoiserie et pains 

Le toast saumon & avocat

Notre sélection de céréales bio 

Les yaourts fermiers 

Nos fruits de saisons frais ou une coupelle de fruits rouges

Notre assiette de saumon fumé

Notre sélection de fromages affinés

Les œuf bio préparés à votre convenance avec deux accompagnements au choix:
Saucisse grillée, Jambon, Saumon fumé, Tomates, Légumes, Bacon, Champ

A LA CARTE

Une coupe de Champagne - 30 €

Un Mimosa ou Belini - 18 €

Un jus de fruits frais - 10 €

La sélection de thés - 10 € 

Notre chocolat chaud maison - 10 €

Les cafés - 8 €

La salade verte - 8 €

L’assiette d’avocat tranché - 8 €

Le toast saumon & avocat - 12 €

Nos fruits de saisons frais ou une coupelle de fruits rouges - 8 €

Notre assiette de saumon fumé - 12 €

Notre sélection de fromages affinés - 12 €

Notre sélection de céréales bio - 6 €

Les yaourts fermiers - 5 €

Les œufs bio préparés à votre convenance - 8 €

L’œuf façon Bénédictine - 12 €

Le porridge - 8 €

Notre pain perdu - 8 €

Le pancake - 8 €

Les crêpes sans gluten - 8 €



PARISIAN BREAKFAST- 19€

Fresh fruit juices & hot beverages 

Basket of pastries and bread from Lalos

THE SAN REGIS BREAKFAST - 38 €

Choose from :

Fresh fruit juices & hot beverages

Basket of pastries and bread from Lalos 

Smoked salmon & avocado toast 

Our selection of organic cereals 

Farmers' yogurts 

Fresh seasonal fruits or a bowl of red berries 

Smoked salmon plate 

Our selection of aged cheeses 

Organic eggs prepared to your liking with two choices of accompaniments: 
Grilled sausage, Ham, Smoked salmon, Tomatoes, Vegetables, Bacon, Mushrooms

A LA CARTE

Glass of Champagne - 30 €

Mimosa or Bellinii - 18 €

Fresh fruit juices - 9 €

Selection of teas - 9 € 

Our homemade hot chocolate - 9 €

Coffees - 8 €

Green salad  - 8 €

Plate of sliced avocado - 8 €

Smoked salmon & avocado toast - 12 €

Fresh seasonal fruits or a bowl of red berries - 8 €

Smoked salmon plate - 12 €

Selection of aged cheeses - 12 €

Selection of organic cereals - 6 €

Farmers' yogurts - 5 €

Organic eggs prepared to your liking - 8 €

Eggs Benedict style - 12 €

Porridge  - 8 €

French toast - 8 €

Pancake - 8 €

Gluten-free crepes - 8 €


