
 

 

 Je suis gourmand… 
  

 

 
 3 services 5 services 7 services 

            - 59€ - - 90€ - - 110€ - 
 

Le menu en 3 services est disponible les midis uniquement  

(Hors dimanches, ponts et jours fériés) 
 

Le Concombre 

infusé à la fleur de sureau, carpaccio de bar sauvage, 

vinaigrette citron 
 

 

L’Artichaut Poivrade 

en barigoule, girolles simplement tombées, 

asperge rôtie et foie gras poêlé, 

jus de viande tranché à l’huile de noisette 
 

 

Le Fenouil 

comme un kimchi, rouget barbet cuit sur l’écaille, 

fumet des arrêtes relevé au piment doux 
 

Ou 
 
 

La Morille 

au naturel, râble de lapin cuit au sautoir contisé à l’ail des ours,  

jus corsé au vin jaune 
 

 

Le Miel 

qui voile le Sainte Maure de Touraine 
 

Ou 
 

Le chariot de fromages affinés – supplément 9€/14€ 
 

 

Le Melon 

poché aux agrumes et compoté au fruit de la passion, céleri 

branche confit au citron vert, sorbet mangue coriandre 

Ou 
 

La Fraise des Serres Dubois Héron 

glacée, compotée à l’estragon et simplement liée au vinaigre 

balsamique de Modène vieillit, ganache montée verveine 



 

 

 

Toutes nos viandes sont nées, élevées et abattues en France. 

 

Liste des allergènes Plats 

Céréales contenant du gluten 

(blé, seigle, orge, avoine, 

épeautre, kamut ou leurs 

souches hybridées) et 

produits à base de ces 

céréales 

 

Crustacés et produits à base 

de crustacés 
 

Œufs et produits à base 

d’œufs 
 

Poissons et produits à base de 

poissons 

Le Concombre 

Le Fenouil 

Soja et produits à base de 

soja 
Le Fenouil (traces) 

Lait et produits à base de lait 

(y compris de lactose) 

L’Artichaut 

Les Lentilles 

 La Fraise 

Fruits à coques (amandes, 

noisettes, noix, noix de : cajou, 

pécan, macadamia, du Brésil, 

du Queensland, pistaches) et 

produits à base de ces fruits 

L’Artichaut 

La Morille 

Céleri et produits à base de 

céleri 
Le Melon 

Moutarde et produits à base 

de moutarde 
 

Graines de sésame et 

produits à base de graines de 

sésame 

La Fraise 

Anhydride sulfureux et sulfites 

en concentration de plus de 

10mg/kg ou 10 mg/l (exprimés 

en S02) 

Le Concombre 

La Morille 

La Fraise 
 

Lupin et produits à base de 

lupin 

 

Mollusques et produits à base 

de mollusques 
 

Arachides  


