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Monument National de la Résistance,
inscrit aux Monuments Historiques
depuis 2020.

n ce premier matin, mon compte et enverra ses forces armées sur le terrain.
programme me mene au Tom Morel sera tué ainsi que 129 maquisards qui
Plateau des Glieres, lieu restent dans les mémoires comme des héros.

incontournable qui fait Haut lieu de la résistance qui aujourd'hui accueille,

partie intégrante de l'his- non seulement un monument national de la Résis-

toire de cette région. tance, oeuvre d’Emile Gilioli, mais aussi un circuit
A 1435 métres d'altitude, c’est un haut pleine nature de découvertes histo-
lieu de la résistance qu'Eric Choiral, l'un riques.

des animateurs passionnés du site, va
me faire découvrir ; repere et zone de
parachutage des armes destinées au
maquis de Haute-Savoie de janvier a
mars 1944.

Cette propriété du département remet
ainsi en lumiere le parcours et le cou-
rage notamment, de Tom Morel dont la
mission et celle de ses équipes, était de
préparer le terrain pour réceptionner,
par les airs, les armes destinées aux

Ce lieu est le rendez-vous des familles
pour une balade champétre ou archéo-
logique ou encore la visite de son musée
remarquable et des expositions qui y
sont régulierement mises en avant,
comme la tres émouvante exposition
photos sur lesplanade du Monument
National de la Résistance, inscrit aux
Monuments Historiques depuis 2020.
En hiver se croisent ici les amateurs de
ski de fond et de biathlon.

maquisards. Voici donc planté le décor historique et nécessaire
Mais, malheureusement, a la pleine lune de mars, le auquel les habitants du territoire d’Annecy vouent un
parachutage aura bien lieu mais Vichy s'en rendra véritable intérét.
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Direction le lac, ses rives apaisantes, son eau étale
et limpide, ses reflets changeants suivant les heures
de la journée et la bonne volonté du soleil, le va-et-
vient bon enfant de promeneurs, de familles, de
sportifs, de contemplateurs, de lecteurs qui sem-
blent se fondre dans le paysage.

Un petit monde qui se croise, se confond et semble
absorbé par la beauté et la quiétude des lieux.
Steve Robert m’attend ce jour au bout du ponton de
bois ol son « water taxi » va m’emmener pour une
balade lacustre le long des rives majestueuses ce lac
de légende aux eaux cristallines, les plus pures d'Eu-
rope.

Un lounge boat idéal pour 1h30 de navigation prés
des rives. J'en garderai le souvenir, notamment, de
'ancienne cité lacustre, du village de Duingt au pied
duguel nous nous sommes posés, de ces villas
majestueuses et de leurs jardins en pente douce a
fleur d'eau et de ces replis secrets uniquement
accessibles en bateau. Privilége que de voir le lac au
fil de son onde.

De retour vers lembarcadere, j'accoste a quelques
metres seulement de mon hébergement pour une
nuit au tres charmant Boutik Hotel au coeur de la
vieille ville et face au lac. Une demeure du siecle der-
nier pour cet hotel particulier, tres particulier, qui

possede jardin et terrasse. Un concept store qui, avec
sa boutique et sa décoration, quelques fois décalée,
se transforme en un véritable laboratoire d'atmo-
spheres et showroom éclectique.

Chacun y trouvera la chambre qu’il souhaite. Style
scandinave et épure, style hollandais, rétro vintage ..
je n‘oublierai pas son salon de thé et les petits
déjeuners délicieux accompagnés des tartes maison,
de fromages et charcuterie locaux. Une jolie maison
a laccueil comme une évidence.

Mais terminer sa journée par un diner parfait c’est
s'attabler a lAuberge du Lyonnais, le long du canal
romantique du vieux Annecy.

Entierement relooké par Charles et Camille j'y ai
mangé en terrasse l'un des meilleurs saumons frais
depuis bien longtemps, me suis régalé de noix de St
Jacques snackées, a la cuisson parfaite, émulsion de
coquillages et purée de pommes de terre divine.
Une jolie surprise pour ce restaurant qui, gageons-le,
devrait rapidement avoir une vraie reconnaissance
des guides. Accueil et service parfaits, accompagnés
d’une grande gentillesse.

Pour cet été, c’est le retour de aioli et des pates aux
palourdes.

AUBERGE oy Lronnais

ANNECY
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Juste quelques nuages d'altitude pour accompagner
le petit nombre de kilometres qui me séparent
d'Alby-sur-Chéran ou, ce matin, j'ai rendez-vous
avec ce délicieux village médiéval du Grand Annecy.
Classée riviere sauvage, le Chéran, une riviere riche
en truites qui se faufile entre la
montagne des Bauges et le Semnoz,
m’accompagne de son murmure
jusqu’a la placette du 15 éme siecle
autour de laquelle sarticule la vie de
ce village silencieux.

Ce n'était pas moins de 7 chateaux
qui, auparavant, défendaient le village
comme le chateau de Montpon,
aujourd’hui propriété privée.

Ce ravissant village fait partie du
Parc Naturel Régional du Massif des
Bauges depuis 2018 et son atout est
sa place médiévale ou, auparavant,
les cordonniers tenaient ateliers et
ce n'est pas moins de 70 maitres
cordonniers qui utilisaient le cuir des tanneurs qui
travaillaient les peaux dans la riviere proche.

Sous les arcades ombragées on tapait le cuir pour
fabriquer les galoches, que tous les facteurs de
Savoie portaient aux pieds.
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Mais dans ce village a l'écart, la culture du chanvre
et le travail de la clouterie faisaient aussi partie des
métiers d'alors, tout comme la ciergerie qui, a jourd'hui
encore, se visite.

Une autre visite,« Suivez la mouche » est un parcours
astucieux a la découverte du patrimoine naturel et
architectural de ce joli village.
Aujourd’hui, quelques artisans re-
viennent s’installer et font revivre
avec amour et passion les anciens
ateliers abandonnés. Une visite
s'impose et le dépaysement est au
rendez-vous.

Retour a Annecy pour un déjeuner
nature au Galopin ou la jeune cheffe
et propriétaire milite pour une
restauration durable et éthique.

Alors certains se demanderont si,
en bouche, les saveurs seront au
rendez-vous. Et bien oui et sur la
terrasse de ce restaurant labellisé
« écotable » c'est une vraie surprise, notamment
avec ce gaspacho de courgette a la mélisse ou
encore son oeuf moelleux poireaux et coriandre.
Sans omettre un jus d'infusion au sureau, divin.
Courrez-y.
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Je dois vous dire que mon guide Denis Fogola m’a
passionné et m’'a fait découvrir cet aprés-midi une
facette que je n'imaginais pas.

Et c'est cette petite riviere Le Thiou, si romantique
quand elle se perd dans la ville, qui a joué un role
primordial dans Uhistoire industrielle.

Les artisans, tout d'abord, sy installérent pour de
petites activités liées a 'eau comme les lavandiéres,
tanneries, manufactures de coton et papeteries.
Appartenant autrefois a la Maison de Savoie, c’est en
1860 qu” Annecy devient Francaise grace a Napoléon
qui remporte Nice et la Savoie. Des régions et villes
qui se développent rapidement et ou, depuis des
années, des industries s'installent, Gillette France,
Dassault, Salomon, Entremont et la SNR (Société
Nationale du Roulement]. Le premier magasin
Carrefour est né dans la ville.

Actuellement, Annecy ce n’est pas moins de 160 000

- ) i , actuel guartier de la Manufacture
habitants, des sites remarquables, comme le Palais

de Ulle, du Xllleme siecle, autrefois prison et palais
de justice, aujourd hui musée. Je citerai aussi le tres
remarquable site Bonlieu, centre culturel, scéne
nationale et bibliotheque et transition entre ville nouvelle
et ancienne.

Etonnante ville ou, au rythme d'une riviere, d'un lac,
d'un passé toujours présent, s'articule le quotidien
d'une population fiere de son histoire et qui a su
s'approprier 'espace historique, le moderniser et
souvent le sublimer pour ne pas loublier.
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Du c6té de Duingt, sur la rive ouest du lac, avec son
jardin qui file vers le lac, son ponton privé, le Clos
Marcel et ses 14 chambres, dont une suite, me per-
mettra ce soir de diher a une fort belle table assortie
d'une belle découverte, ici méme, ol la Cheffe
Sabine Pendaries-Issaurat se plait a réaliser une
cuisine végétale. Fleurs et plantes sont exclusive-
ment son domaine, sa passion et, quotidiennement,
elle en préleve les saveurs.. d'une inventivité sans li-
mite, a limage de sa surprenante, mais néanmoins
savoureuse, association avocat, chocolat blanc.

Il faut vraiment venir a la rencontre de sa cuisine et
séjourner dans ce joli lieu. A partir duquel, d"ailleurs,
je vous conseille de louer un vélo et partir pour un
tour de lac sur sa piste cyclable, presque privative,
40 kilomeétres d'une voie verte, c’est, non seulement,
un pur bonheur mais, au dela, permet de découvrir
le lac d'une autre facon. Je dois dire que les haltes
café qui jalonnent le parcours, comme le Bon Wagon,
sont les bienvenues car, non seulement l'idée est sé-
duisante, mais elle permet, entre cycliste d'un jour
ou cycliste toujours, de faire une pause café ou pause
gourmande accompagnée de produits frais et locaux.
Ambiance garantie !

Apres une confortable nuit a fleur d’eau, j'ai rendez-
vous ce matin avec le fromager-affineur Alain Mi-
chel. Lhomme est sympathique, amoureux de ses
fromages et fier de perpétuer une tradition familiale.
Tomme, reblochon, abondance, tomme des Bauges,
tomme de Savoie viennent tous d'un travail en proche
partenariat et échanges avec les producteurs locaux.
Ses 5 magasins a Annecy sont propices a la décou-
verte de ce qui se fait de mieux dans la région. Sa
cave est un repére de trésors fromagers.

Dans la vieille ville, c’est dans les catacombes, sous
le chateau d’Annecy et sous la rue que, depuis 1969,
son pére a installé dans cet ancien abri, un véritable
royaume fromager.

4eme génération depuis son arriére-grand-pere qui
fabriquait déja des beauforts de Tarentaise, qui
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donne naissance a environ 180 variétés de fromage,
conservés, vieillis sur les planches d'épicéa qui,
aprés deux utilisations seront lavées et remises au
service des fromages.

Métier passion pour homme de caractere et fromages
a lunisson.

Situés un peu en retrait du lac mais le dominant, les
Trésoms est un nom qui résonne aux oreilles de tout
Annécien mais qui réveille aussi les papilles de tout

gourmand.

Eric Prowalski, Arcachonnais de 46 ans, sportif de
haut niveau, pratique la méditation et met en appli-
cation des principes qui n'appartiennent qu‘a lui.

L'homme est diablement sympathique et un brin

original et j'aime ca. Je pressens une cuisine a son
image.

Cet éleve d’Alain Solivares, Chef de la Maison Taille-
vent, 3 étoiles Michelin et des Elysées du Vernet ou
Eric sera chef de partie, a aussi frotté ses casseroles
aupres de Jean-Pierre Amat, créateur et réveur et
Philippe Etchebest, le technicien.

Le dynamique Chef a canalisé son énergie et nous
offre aujourd’hui, fort des ses multiples expériences,
une cuisine que je qualifierais de dialogue entre l'eau
cristalline du Lac d’Annecy et celle, iodée, de 'Océan,
mais aussi entre les montagnes savoyardes et les
plages d’Aquitaine.

Il privilégie les circuits courts et les producteurs
locaux. Ses plats phares sont le brochet a l'étouffée,
salicorne et coques, la mousseline de pomme de
terre qui ne m'a pas totalement convaincu, truite
confite dans la graisse de canard et carpaccio de
champignons.

J'ai, pour ma part, aimé la soupe de fraises et, en
amuse-bouche, une betterave savoureuse ....
Prowalski est un chef a découvrir.

Seul bémol, le service désinvolte a la Rotonde, déco
triste et lieu de passage de résidents en peignoir
traversant lespace restaurant devant vos yeux éton-
nés.
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Un village face au lac ...
des montagnes tel un papier découpé...

Dans un prochain numéro, 8 pages seront dédiées a
cette auberge ou Jean Sulpice, le Chef qu'on ne pré-
sente plus et Magali, sa femme m’ont recu dans leur
antre gourmand et leur hotel merveilleux de
Talloires-Montmin.

Ily a Talloires, tout d'abord, comme un repli heureux.
Un village face au lac, une quiétude évidente, de
belles propriétés, des jardins sages et fleuris, un
ponton sur le lac, des montagnes tel un papier
découpé, un voilier dans une fin de journée ou le
calme accompagne la réverie.

Une réverie que traduit d'ailleurs merveilleusement
bien le peintre Gilles Giacomotti avec qui j'ai rendez-
vous a l'Abbaye de Talloires, petite pépite d'hotel ou
l'artiste expose.

Avec pour bagage les Beaux Arts en architecture
d'intérieur, une Ecole d'Art et Communication, Gilles,
ce Haut-Savoyard, est tatoueur sur bois.

Déja, j'aime ! Il travaille le bois clair en général,
comme le pin des Landes, peuplier ou bouleau. Ses
oeuvres sont comme des estampes, un instantané
qui raconte une histoire, l'histoire du lac pur et
intemporel.

Un plaidoyer pour 'environnement, un travail sur la
beauté simple et dépouillée.

Il faut se laisser aller a la réverie face a ses oeuvres.
Découvrez-le, suivez-le, rencontrez lartiste, ses
créations en valent vraiment la peine.

Ce soir, au dernier restaurant créé par Jean Sulpice,
j'ai table réservée au restaurant Le 1903. Avec son
entrée dans la cour d’arrivée de la mythique Auberge
du Pére Bise, Le 1903 propose une décoration sobre,
simple et élégante, parquets au sol, large baie vitrée
face au lac, murs en miroir, chaises de bois design
et nappes blanches. Effervescence du lieu et
convives éminemment heureux d'étre la car le seul
nom de Jean Sulpice évoque des plaisirs gourmands
a venir.

Tout d'abord, on ressent immeédiatement qu'un air
gourmand envahit 'espace convivial et chic a la fois
avec un brin de décontraction qui sied au lieu. Le lac
est présent partout, si vous n'étes pas face a lui vous
le voyez a travers les miroirs.

La question est : pourquoi Jean Sulplice ne sait-il
faire qu'une cuisine parfaite, de celles qui vous lais-
sent, a chaque plat, le goGt du bonheur car c’est bien
cela dont il est question a la table de notre Chef.
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ILrend ici accessible son talent, lui qui sait sublimer
la plus anodine des herbes ou mettre en scéne gour-
mande la plus improbable des textures. Ses écre-
visses sont a se damner et me rappellent un souvenir
d’enfance dans leur assiette a l'ancienne et leur cas-
solette de cuivre. C'est golteux et construit. Selle
d’agneau accompagnée de légumes printaniers,
mi-croquants, mi-fondants avec un jus de cuisson a
la reine des prés. Un véritable théatre gourmand
dont vous étes l'acteur d'un soir.

Le service est, quant a lui, efficace, vivant, dynamique
et, si l'étoile de ce lieu n'est pas si loin, j'ai connu des
étoilés bien moins réjouissants. J'aurai cette nuit
l'une des suites ravissantes de l'auberge, une nuit
douillette et confortable qui précédera le petit déjeuner
du Chef avec notamment son mythique pain perdu.
48 heures que je vous ferai revivre dans notre prochain
numeéro ol 8 pages seront consacrées a cet antre du
bien vivre et a son restaurant gastronomique.

Le lac d’Annecy mériterait un magazine a part entiere
tant sont nombreuses les sollicitations sportives,
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culturelles, gourmandes... mais il faut savoir,
qu’'avant tout, Annecy se vit au rythme que vous sou-
haitez, comme flaner sur ses nombreux marchés le
long du Thiou, s'attabler a une terrasse de café et
regarder passer badauds, touristes et Annéciens,
s offrir des haltes gourmandes, réver des heures face
au lac et aux sommets immuables ou s'engaillardir
sur les sommets, en pédalant a la poursuite du
temps, chrono en téte.

Annecy revét souvent le bonheur d'instants volés au
temps qui passe, ses animations et programmes
d’activités sont sans cesse renouvelés, s'adressant a
chacun et a chaque génération. Ici, a Annecy, et plus
largement le Grand Annecy, le choix a été fait d'un
tourisme plus durable et respectueux ou chaque
proposition ou activité a été pensée et mise en place
dans cet unique objectif.

Annecy n'attend qu'une chose, vous surprendre
encore et toujours, vous charmer encore un peu plus.

AVANT DE PARTIR

Office de Tourisme du Lac d’Annecy
Bonlieu, 1 rue Jean Jaures

74000 Annecy

T.04 50 4500 33

- lac-annecy.com

Alby-sur-Chéran
- mairie-alby-sur-cheran.fr

Plateau des Glieres
RD 55 plateau des Glieres
Thorens- Glieres

74570 Filliére

T. 0450332131

Le Galopin

3 quai des Cordeliers
74000 Annecy
T.0646 887314

Auberge du Lyonnais

9 rue de la République
74000 Annecy
T.0450512610

- auberge-du-lyonnais.com

A noter que 11 chambres et une suite
viennent d’ouvrir au dessus du restaurant.
A partir de 117 euros la nuit, pdj inclus.

Le Clos Marcel
410 allée de la Plage
74 410 Duingt

T. 0450 68 67 47

- closmarcel.fr

La Rotonde

15 Boulevard de la Corniche
74000 Annecy

04505143 84

- lestresoms.com

Le 1903

303 Route du Port
74 290 Talloires

T. 0450 60 48 02
- perebise.com

Le Boutik Hatel
Hétel concept store
2 rue des Marquisats
74000 Annecy

T. 0450 44 04 40

- leboutikhotel.com

On peut aussiy bruncher, boire un café
ou faire son shopping a la boutique déco.

Le Clos Marcel
410 allée de la Plage
74 410 Duingt

T. 0450 68 67 47

- closmarcel.fr

Auberge du Pere Bise
303 Route du Port

74 290 Talloires

T. 04 50 60 48 02

- perebise.com

Crémerie du Lac
3rueduLac
74000 Annecy

Crémerie du Parc

2 rue Centrale

74000 Annecy
T.0450235156

- alainmichel-fromager.com

Le Bon Wagon

107 rue des Prés Bernard
74 410 Duingt

T. 0450 19 50 57

- lebonwagon.fr

Les Bleus du Lac
Gilles Giacomotti
Artiste peintre
T.0633217874

- lesbleusdulac.com

Ci-joint quelques expos de lartiste a partir de
fin aoit et début septembre:

- Exposition individuelle a 'Abbaye

de Talloires du 31ao(t au 12 Novembre 2023
Chemin des Moines 74290 Talloires-Montmin A
Visite sur invitation de 10h a 18h tous les jours .
(les invitations sont disponibles sur le site de
l'artiste). Entrée libre

- Expo collective présentée par UArt s'affiche
du 15 septembre au 29 octobre 2023 a la
Fondation d’Art Christian Réal

15 chemin de UAbbaye Annecy le Vieux 74940
Vendredi samedi dimanche 14h/18h.

Entrée libre

Velonecy
C'est une offre de vélos libre-service sur le
territoire du Grand Annecy.

Du Ter Juin au 30 septembre il sera possible
de trouver 69 stations de vélo sur tout le
territoire.

Gratuit les 30 premiéres minutes et 1,50 euros
pour 60 mn

- velonecy.com



