
 « 1 Tonne de papier recyclée permet à plus de 
16 arbres de rester debout. »

 « N’oubliez pas de trier vos déchets ».

 Déposez vos piles à l’accueil. 

 Pensez à bien recycler vous déchets ( papiers, 
plastiques, carton….)

 Etc…

 Eteignez les lumières inutiles

 Débranchez vos ordinateurs et chargeurs quand ils 
ne sont pas utilisés

 Arrêter le chauffage des pièces/ chambres 
lorsqu’elles sont vides ou non occupées.

 Fermer les fenêtres lorsque vous quittez votre 
chambre

 Etc…

 Pendant vos vacances ayez le reflexe 
consommation locale

 Contribuer à l’économie locale en consommant 
de bons produits de saison

 Découvrez aussi les animations de proximité et 
les activités durables

 Etc…

 « Lorsque vous vous brossez les dents/lavez les 
mains/que vous vous rasez, couper l’eau vous 
permettrez d’économiser 5 litres d’eau ». Lors 
du brossage de dents vous pouvez utiliser un 
verre d’eau.

 « Sous la douche couper l’eau durant le 
savonnage vous permettra d’économiser près 
de 30 litres d’eau ».

 Etc...
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