
Entrées

Plats

Desserts

La Cuisine de l'E7

Rouleau de Printemps de l’E7
Saint-Jacques grillées, champignons, daikon, soba, sabayon au miso

15€*

DU LUNDI AU VENDREDI DE 12H À 14H ET DE 19H À 22H
Possibilité d’être servi dans tous nos espaces : Restaurant, Lounge, Boudoir & Bar

24H/24
7J/7 - DE 12H À 22H 

Salade exotique au saté

Salade romaine, edamame, choux colorés, gambas en kadaif, condiment de mangue
15€*

Gaufre de pommes de terre

Saumon fumé d’écosse, crème condimentée aux oeufs tobiko
15€*

Velouté de champignons en cappuccino, poudre de cèpes 13€*

Effiloché de cuisse de canard croustillant

Mousseline de pommes de terre aux cèpes, sauce d’un civet
28€*

Entrecôte grillée

Beurre maître d’hôtel, frites de polenta à l’estragon, confit d’échalotes 
au balsamique, sauce Choron

32€*

Risotto de petit épeautre au citron confit

Petits légumes de saison
26€*

Thon grillé fumé à la feuille de bananier

Garniture autour de la patate douce, condimentée échalote Yuzu, coriandre, sauce
d‘un fumet à la passion

26€*

Club sandwich, filet de poulet, bacon, œuf, tomate, salade romaine, grosses frites au

Ras-El-Hanout
Poulet origine UE

22€*

Lasagnes à la bolognaise, recette italienne traditionnelle
Viande hachée origine France

22€*

Saumon fumé des îles féroées, crème citronnée aux herbes, mini-blinis 22€*

Pizza Margherita ou Pizza 4 fromages 20€*

Gateau Nantais au Yuzu 14€*

Brioche perdue, tuile cacahuète et caramel au beurre salé, glace vanille 14€*

Mille-feuille à la crème diplomate, coulis de coing à la bergamote 14€*

Salade de fruits frais en sirop maison 12€*

Assiette de fromages du moment 13€*

*Si vous présentez une allergie à certains produits, nous vous remercions de nous en faire part à la prise

de commande. Prix en Euros, TVA comprise. Les tarifs affichés excluent la contribution employés de 5 %.

Les desserts en bocaux

Crème vanille aux amandes torréfiées ou crème chocolat Valrhona aux éclats de noisettes
16€*
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