L'Institut Sothys

BELINDA HOTEL & SPA - 018509 0104 - 73 RUE BOILEAU 75016 PARIS .
LES SOINS SONT DISPONIBLES DE 9H A 21H ET DOIVENT ETRE RESERVES AU MOINS 24H A L'AVANCE.

TREATMENTS ARE AVAILABLE FROM 9 AM TO 9 PM AND MUST BE BOOKED AT LEAST 24 HOURS IN ADVANCE.

L'Institut Sothys

Menu de soins
Treatments menu

il

HOTEL & SPA



MENU DE SOINS - TREATMENTS MENU

Le Belinda Hotel & Spa s’associe a Sothys™, maison frangaise emblématique depuis 1946,

pour offrir a ses hotes une expérience de soin raffinée et authentique au Belinda Spa By Sothys™

The Belinda Hotel & Spa has partnered with Sothys™, an iconic French brand since 1946,
to offer its guests a refined and authentic treatment experience at the Belinda Spa by Sothys™.

SOINS VISAGE INTENSIFS INTENSIVE FACE

Expérience sensorielle unique pour efficacité ciblée : TREATMENTS
I'excellence du soin en cabine.

Unique sensorial experience andtargeted efficiency:

the excellence of professional facial treatments.

HYDRATANT - HYDRA HYALURONIC ACID 1h15
Pour désaltérer, hydrater et repulper la peau.

HYDRATING - HYDRA HYALURONIC ACID
To quench, hydrate and plump the skin.

JEUNESSE BP3. TRI-COMPLEX™ 1h15
SAFRAN-SOPHORA-PEPTIDES
Pour une peau visiblement plus jeune.

YOUTH BP3. TRI-COMPLEX™
SAFFRON-SOPHORA-PEPTIDES
For visibly younger skin.

SOTHYS ORGANICS® SOTHYS ORGANICS®
La haute efficacité biologique. Ultimate organic performance.
SOIN VISAGE ECLAT FRAICHEUR CERTIFIE BIOLOGIQUE 0h30

Un soin court a lasenteurfraichepourréveillerlapeauetluidonner
un coup d’éclat instantané.
ORGANIC CERTIFIED RADIANCE TREATMENT (face)

This express treatmentwithafreshscentawakenstheskin
and gives it instant radiance.

SOIN VISAGE ECLAT FRAICHEUR CERTIFIE BIOLOGIQUE 1h30
+ MASSAGE CORPS RELAXANT 100% SUR-MESURE
Un pur moment de relaxation.

ORGANIC CERTIFIED RADIANCE TREATMENT
+100% CUSTOMIZED RELAXING MASSAGE
A pure moment of relaxation.

190€

190€

110€

210€

LES SOINS SIGNATURE CORPS SIGNATURE TREATMENTS

Un voyage initiatique culturel au travers d’un massage Discover a country’s culture through a specific massage.
spécifique.
INDONESIE ANCESTRALE™ 1h00 180€

Inspiré des rituels de beauté ancestraux indonésiens pour
procurer un hien-étre puissant du corps et de l'esprit.

INDONESIE ANCESTRALE™

Inspired by ancestral Indonesian beauty rituals to bring about
powerful wellbeing for the body and mind.

HANAKASUM|™ 1h00 180€

Rituel ressourgant et nourrissant d’inspiration japonaise aux notes aériennes.

HANAKASUM|™

A unique protocol of Japanese inspiration, delicately perfumed.

LES SOINS 100 % 100% CUSTOMIZED

SUR-MESURE CORPS BODY TREATMENTS

Plongez dans la détente et la douceur en sélectionnant Immerse yourself in relaxation and softness by

l'une de nos textures de massage a personnaliser avec selecting one of our massage textures to be

I’évasion sensorielle de votre choix. personalized with the sensory escape of your choice.

MASSAGE RELAXANT 100% SUR-MESURE 1h00 165€
1h30 195€

100% CUSTOMIZED RELAXING MASSAGE

GOMMAGE + 1h20 185€

0 -

MASSAGE RELAXANT 100% SUR-MESURE 1h50 2256

SCRUB

+100% CUSTOMIZED RELAXING MASSAGE

GOMMAGE + ENVELOPPEMENT 1h50 235€

+ MASSAGE RELAXANT 100% SUR-MESURE

SCRUB + WRAP
+100% CUSTOMIZED RELAXING MASSAGE

Un prépaiement est requis pour confirmer la réservation. Annulation possible jusqu’a 48h avant le rendez-vous. Passé ce délai, le rendez-vous est non annulable et non remboursable.
A prepayment is required to confirm the booking. Cancellations are possible up to 48 hours before the appointment. After this deadline, the appointment is non-cancellable and non-refundable.
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