marie france

SUR LE FEU

UNE SAVEUR

DEL'ENFANCE 7

La tourte landaise avee

des pommes flambées 2

Varmagnoc. Yen ai tellement

mangé ledimanche:
grands-parents |

VOTRE BOISSON.
FAVORITE?

‘plus particuliérement
du bourgogn

£TES-VOUS PLUTOT

suls une vraie carnivore.

‘QUE TROUVE-T-ON
TOUJOURS DANS VOS.

De Phuile dolive maurée
exdu poivre noir. En.

ce moment, il vient de
Madagascar et avant,

de Malabar, en Inde. Je
teste les origines.

LS SONT
VOS INGREDIENTS

PREALPATO

LA CHEFFE PATISSIERE NOUS REGALE DE SES
CREATIONS GOURMANDES, ELLE EST EGALEMENT
MARRAINE DE LA 2 EDITION DE LA CAMPAGNE
NATIONALE UNE JONQUILLE CONTRE LE CANCER,
DU 1l AU 25 MARS, RENCONTRE.

£L £ST VOTRE
PECHE MIGNON ?
Tousles bosbons | Je
peu terminer un sachet

QUI INVITERIEZ-VOUS

IDEAL?
Mes amis les plus
proches.

Je cuisine trés sowvent.

L temps aux
fourneaux t

Trés peu en semaine.
Généralement,je sors
du travail et je récupre
mafille En revanche,
leweek-end, je peux

y passer une matinée,
celame détend.

Votre piat signature
Le gratin dauphinois.
radoregactje

le prépare souvent.

Des recattes
pour aller vite ?

Des barres de cérdales
avec de Phule dolive,
des graines et du sirop
dérable. Clst délicieux

culsiner rapidement un
pesto avee des herbes,
et Pajoute des fruits
frais sur le dessus.

Un giteau facite?
Un gateau au chocolat
cult en 4 minutes d
m0°C

FET iy ey
Les fruits, jadore les
travailler. Mais aussi le LALIMENT QUE 'VOTRE DERNIERE
g 5
exhausteur de goit La cannelle lorsquelle INAIRE ?
qui apporte beaucoup estmal dosée, clle pewt  Jai gotié une glace au
4 un des Je
préfere duillcurs wiliser is, et e%tait
SON ACTU lesboutons de cannelier,  excellent,
- st plus floral.
> Jessica réaipao organis des LE SOUVENIR D'UN
savoureuxau: ET CELUI QUE YOUS. REPAS MEMORABLE ?
‘aParis,dumercrediausamed. Ele  LIMITEZ POUR Au Rozo, & céeé de Lil
vient de créerles desserts pour GARDER LA LIGNE ? et cénitvraiment
lapremiare chsse de PEurostaret L fromage, sinon prionnel, Tout était
collsborers, en fin clannée,  un je pourrais en manger juste, les accords, les
salon dethé i du Loure, tout e cemps. assaisonnements, &

PROPOS RECUEILLIS PAR SOKMA KEO.

Le Clutch, b Parks, dans
le 17, un resto bistrot
francais. Le chef est un
ancien de chez Alléno.
Paime beaucoup aussi
Pastrance, dans le 6",
du chef Pascal Barbot,
qui est bienveilant.



