
L'ail des Ours 
Le
Le

UNIQUEMENT AU DÉJEUNER  
SAUF DIMANCHE ET JOURS FERIES

21 € entrée-plat-dessert
18 € entrée-plat ou plat-dessert

Velouté de lentilles beluga
fromage frais aux fruits secs

.................

Piccata de veau
quinoa à l’échalote noire
et trompettes de la mort

................

Finger citron meringué

Menu du Mardi 21 Novembre
au Vendredi  24 Novembre

RESERVATIONS AU 02 31 92 06 90
PAR MAIL : INFO@LIONDOR-BAYEUX.FR

SUR FACEBOOK  SUR NOTRE SITE INTERNET 

 Le  saviez-vous :
La lentille beluga est une lentille de couleur

noire, ce qui lui vaut le surnom de caviar
végétal. Sa saveur est proche de la noisette ou
de la châtaigne. De bonne tenue à la cuisson,
elle se consomme bien en accompagnement
ou en salade, mais aussi dans des soupes, ou

encore comme graine germée. Sa culture
difficile en fait un légume peu cultivé dans nos

jardins particuliers.

Lentilles Beluga


