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K I D S  J O U R N E Y



Nougatine

Para os mais pequenos, é tempo de nutrir,  
reparar e proteger a sua pele delicada  

enquanto se divertem!
O complexo ORGÂNICO hidroprotector ajuda  
a melhorar os níveis de hidratação da pele e  

cria uma barreira protetora natural.

For our little ones, it’s time to nourish, repair  
and protect their delicate skin while having fun! 

The ORGANIC Hydro Protect complex helps  
to improve skin’s moisture levels and creates  

a natural protective barrier.
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head To Toe 30MIN

A merecida pausa no reino da diversão com uma 
massagem aos pés seguida de uma massagem à 
cabeça. Não vais querer perder esta oportunidade!

The well-deserved break from the kingdom of fun with a foot 
massage followed by a head massage. Do you want to miss out?

princess massage 30MIN

Para verdadeiras princesas como tu! Sabemos que 
os teus dias no teu reino mágico são cansativos, mas 
temos as melhores massagens para que te sintas no  
teu melhor!

For real princesses like you! We know that your days in your magical 
kingdom are tiring, but we have the best massages for you to feel at 
your best!

super hero massage 30MIN

Depois de um dia repleto de aventura está na hora de 
relaxar os músculos para te preparares para a jornada 
de amanhã com muitas actividades planeadas!  
A aventura nunca acaba!

After a full day of heroic adventures is now time to relax your 
muscles so you can get ready for tomorrow’s journey with plenty 
activities planned! Adventure never ends!

royaLTy escape 60MIN

A realeza merece o melhor dos tratamentos, por isso 
preparámos a melhor combinação para os nossos 
membros da realeza: uma massagem e um tratamento 
facial hidratante! Não vais perder uma única festa!

Royalty deserves the best of treatments, so we’ve prepared the 
best combination for our members of royalty: a massage and a 
moisturising facial treatment! You will not miss a single party!
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Tratamentos Assinatura 
Signature Treatments

La Joie   1h15 160€

L’Équilibre   1h45 200€

Le Bonheur   2h30 280€

Mother-to-be   1h30 180€

Body Experience by Augustinus Bader  1h30 230€

Digital Detox by ignae   1h30 230€

Se não fica Hospedado 
If you’re not our hotel guest

Acqua Area (Por pessoa/ Per person)   1h 40€

Retiro Monumental Monumental Retreat   120€

Retiro Excessivo Excessive Retreat    170€

Jornada dos Sentidos Journey of the senses   170€

Corpo e Alma Indulge Body & Soul    165€

Casulo de doçura Softness Bubble    300€

Massagens Massages

Restore   45min 120€

Revive   45min 120€

De-stress 1h 145€ 1h30 185€

Renew 1h 145€ 1h30 185€

Detox 1h 145€ 1h30 185€

Authentic 1h 165€ 1h30 210€

Immunity & Energy Boost by ignae   1h30 230€

227 662 410 
porto.spa@maisonalbar.eu

Para os mais Pequenos 
Kids Journey

Princess Massage   30min 60€

Super Hero Massage   30min 60€

Head to Toe   30min 60€

Royalty Escape   1h 90€

Manicure, pedicure Sob pedido | On request

Waxing, hair
Pilates, Yoga Sob pedido | On request

Personal Training
In Suite Treatments Supplement    75€

(Per person| Per treatment)

Faciais Facials

Fundamental Experience   1h 160€
by Augustinus Bader

Ultimate Experience   1h30 190€
by Augustinus Bader

Age Defying Facial by ignae 1h 160€ 1h30 190€

Express Express

Gua-Sha Face Massage 30min 90€ Add On 60€

Head, Back & Neck Massage 30min 90€ Add On 60€

Foot reflexology 30min 90€ Add On 60€

Dry body Exfoliation & Hydration 30min 90€ Add On 60€

Sea Salt Exfoliation & Hydration 30min 90€ Add On 60€
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Horários Opening Hours 

Hóspedes: segunda-feira a Domingo das 10H às 20H 
Externos: segunda a Sexta-feira até às 15H30

Tratamentos e experiências mediante disponibilidade

Guests: Monday to Sunday from 10 a.m. to 8 p.m. 
External guests: Monday to Friday until 3:30 p.m.

Treatments and experiences subject to availability

Morada & Reservas Address & Reservations

Maison Albar - Le Monumental Palace  
Avenida dos Aliados 151, 4000-067 Porto, Portugal 

porto.spa@maisonalbar.com

+351 227 662 415 (Chamada para a rede fixa nacional / Call to the national fixed network)




	32ce2525141c740dfe3dd15345c6c9a09f18cc78ff070ba4bd36bab7da3b8aac.pdf
	e2f7789e6566c3676578ba8c8b9143261234fe11b8983f4930074b5cf62ed5a4.pdf
	4a149ae25b6a5df21929293675b23e1ade502acb73edb8269be6465b574897f0.pdf


	32ce2525141c740dfe3dd15345c6c9a09f18cc78ff070ba4bd36bab7da3b8aac.pdf
	32ce2525141c740dfe3dd15345c6c9a09f18cc78ff070ba4bd36bab7da3b8aac.pdf
	32ce2525141c740dfe3dd15345c6c9a09f18cc78ff070ba4bd36bab7da3b8aac.pdf
	e2f7789e6566c3676578ba8c8b9143261234fe11b8983f4930074b5cf62ed5a4.pdf


