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NOUGATINE

PARA OS MAIS PEQUENOS, E TEMPO DE NUTRIR,
REPARAR E PROTEGER A SUA PELE DELICADA
ENQUANTO SE DIVERTEM!

O COMPLEXO ORGANICO HIDROPROTECTOR AJUDA
A MELHORAR OS NiVEIS DE HIDRATAGAO DA PELE E
CRIA UMA BARREIRA PROTETORA NATURAL.

FOR OUR LITTLE ONES, IT'S TIME TO NOURISH, REPAIR
AND PROTECT THEIR DELICATE SKIN WHILE HAVING FUN!
THE ORGANIC HYDRO PROTECT COMPLEX HELPS
TO IMPROVE SKIN'S MOISTURE LEVELS AND CREATES
A NATURAL PROTECTIVE BARRIER.
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PRINCESS MASSAGE somin

Para verdadeiras princesas como tul Sabemos que
os teus dias no teu reino mdagico sdo cansativos, mas
temos as melhores massagens para que te sintas no

teu melhor!

Forreal princesses like you! We know that your days in your magical
kingdom are tiring, but we have the best massages for you to feel at
your best!

RovYALTY ESCAPE somin

A realeza merece o melhor dos tratamentos, por isso
prepardmos a melhor combinagdo para os Nnossos
membros da realeza: uma massagem e um tratamento

facial hidratante! N&o vais perder uma Unica festal
Royalty deserves the best of treatments, so we've prepared the

best combination for our members of royalty: a massage and a
moisturising facial treatment! You will not miss a single party!

SuPER HERO IMASSAGE zomim

Depois de um dia repleto de aventura estd na hora de
relaxar os musculos para te preparares para a jornada
de amanhd com muitas actividades planeadas!

A aventura nunca acabal
After a full day of heroic adventures is now time to relax your

muscles so you can get ready for tomorrow’s journey with plenty

activities planned! Adventure never ends!

HEAD TO TOE zomm

A merecida pausa no reino da diversdo com uma
massagem aos pés seguida de uma massagem A

cabega. Ndo vais querer perder esta oportunidade!

The well-deserved break from the kingdom of fun with a foot
massage followed by a head massage. Do you want to miss out?
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TRATAMENTOS ASSINATURA FACIAIS FACIALS
SIGNATURE TREATMENTS

Fundamental Experience - 160€
La Joie 115  160€ by Augustinus Bader
L'Equilibre 1H45 200€ Ultimate Experience 1H30 190€
Le Bonheur 2H30 280€ by Augustinus Bader
Mother-to-be 3o 180€ Age Defying Facial by ignae 1H 160€ 1H30 190€
Body Experience by Augustinus Bader 1H30 230€
Digital Detox by ignae 1H30 230€ PARA OS MAIS PEQUENOS

KIDS JOURNEY

Princess Massage 30MIN 60€
MASSAGENS MASSAGES

Super Hero Massage 30MIN 60€
Restore 45MIN 120€

Head to Toe 30MIN 60€
Revive 45MIN 120€

Royalty Escape H 20€
De-stress 1H 145€ 1H30 185€
Renew 1H 145€ 1H30 185€

EXPRESS EXPRESS
Detox 1H 145€ 1H30 185€

. Gua-Sha Face massage 30MIN 90€ ADD ON 60€
Authentic 1H 165€ 1H30 210€
. . Head, Back & Neck Massage 30MIN 90€ ADD ON 60€

Immunity & Energy Boost by ignae 1H30 230€

Foot reflexology 30MIN 90€ ADD ON 60€

B Dry body exfoliation & Hydration ~ 30MIN 9O€ ADD ON GO€
SE NAO FICA HOSPEDADO

IF YOU'RE NOT OUR HOTEL GUEST Sea Salt exfoliation & Hydration 30MIN 90€ ADD ON 60€
Acqua Area (Por pessoa/ Per person) H 40€ . .
X Manicure, pedicure SOB PEDIDO | ON REQUEST

Retiro Monumental Monumental Retreat 120€ . .

Waxing, hair
Retiro Excessivo Excessive Retreat 170€ .

Pilates, Yoga SOB PEDIDO | ON REQUEST
Jornada dos Sentidos Journey of the senses 170€ Personal Training
Corpo e AIma Indulge Body & Soul 165€ In Suite Treatments Supplement 75€
Casulo de dogura Sofiness Bubble 300€ (Per person| Per treatment)
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Hoéspedes: segunda-feira a Domingo das 10H as 20H
Externos: segunda a Sexta-feira até as 15H30
Tratamentos e experiéncias mediante disponibilidade
Guests: Monday to Sunday from 10 a.m. to 8 p.m.
External guests: Monday to Friday until 3:30 p.m.

Treatments and experiences subject to availability

Maison Albar - Le Monumental Palace
Avenida dos Aliados 151, 4000-067 Porto, Portugal
porto.spa@maisonalbar.com

+351 227 662 415 (Chamada para a rede fixa nacional / Call to the national fixed network)

\"’/ A MEMLBER OF
MAISON ALBAR }V—\/{

THE LEADING HOTELS
OF THE WORLD"

LE MONUMENTAL PALACE

Créditos das fotos: Mickael Goupil, Stefan Kraus, Ignae, Augustinus Bader
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