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CHATEAU DE

THEOULE

HOTEL & SPA

ESCAPADES WELLNESS
WELLNESS ESCAPES

Pour enrichir votre expérience, nous avons ¢laboré speculement pour vous des
rituels autour du bien-étre et du soin. Pour vous offrir une expérience immersive et

resaouriante au Chateau de Théoule.

o enrich your experience, we have specia lly crafted rituals centered on well-being and care,
designed to offer you an immersive and rejuvenating experience at Chdteau de Théoule.
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Lexperlence serenite

SR . 0 € par personne
Serenity Experience 340 € parp

340 € pCl person

« Acces au spa le matin de 1oh a 12h

+ Acces 4 la salle de sport

« Soin signature de 9o minutes ou soin du  visage
myBlend de 90 minutes

« Déjeuner au restaurant de La Plage Blanche
(entrée/plat ou plat/dessert)

+ Un mocketail et un shot de collagene

« Eau et café inclus

+ Morning Spa access between 10am and 12pm

« Access to the fitness room

« Signature Treatment 90 min or a myBlend Facial 9o
min

« Lunch at La I’Zage Blanche (starter/main course or
main course/dessert)

« A mockeail and a collagen shot

« Water and coffee included

Escapade en Duo & Champagne
Escape & Champagne en Duo
400 € pour 2 personnes

400 €f0)' 2 persons

« Acces au spa le matin de 1oh a 12h

« Acces 4 la salle de sport

+ Massage en duo de 6o minutes

« Une coupe de champagne par personne

« Morning §pa access between 10am to 12pm
« Access to the fitness room

« Go-minutes couples massage

« A glass of Champagne per person

Réservation :

04 81 09 50 94
spa@chateau-theoule.com

Rituel corps & esprit
méthode Renata Franga*®
Body & Mind Ritual

400 € par personne
Renata Franga method* parp

400 € per person

« Accés au spa le matin de 1oh a 12h

+ Acces 4 la salle de spore

+ Un cours de yoga (th)

« Soin signature minceur Renata Franga de 75
minutes

« Déjeuner au restaurant de La Plage Blanche
(entrée/plat ou plat/dessert)

*Expérience disponible uniquement le mercredi et
le vendredi sur réservation

« Eau et café inclus

« Morning Spa access between 10am to 12pm

« Access to the fitness room

« A yoga class (1h)

- Signature S]imming Treatment Renata Franga method
75 min

« Lunch at La Plage Blanche (starter/main course or
main course/dessert)

*Experience available on Wednesdays and Fridays and
upon reservation only

« Water and coffee included
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Léveil des Sens 180 € par personne

Awakening of the Senses 180 € per person

« Accés au spa le matin de 1oh a 12h

« Acces a la salle de sport

« Un soin du visage myBlend de 30 minutes

« Un déjeuner au restaurant de La Plage Blanche
Entrée/Plat ou Plat/Dessert

- Eau et café inclus

« Morning Spa access between 10am to 12pm

+ Access to the fitness room

« One 30-minute myBlend facial treatment

« Lunch at La Plage Blanche restaurant: starter &
main course or main course & dessert

« Water and coffee included
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