
La Carte

Du lundi au vendredi de 

12h00 à 14h00

Liste des allergènes



Formules Midi

Entrée et Plat / Plat et Dessert

-

28€

Entrée, Plat et Dessert

-

32€

Accompagné d’un verre de vin – 6€ en supplément

Ou

Jus détox du moment – 8€ en supplément

Entrées

-

9€

Crème froide de tomates,

Tartare de tomates, brousse de brebis

et huile d’estragon

Petit épeautre façon risotto

Fenouil rôti, parmesan, orange & sauge

Œuf parfait

Champignons grillés, maïs et chorizo, 

croûtons à l’ail, jus de veau

Plats

-

21€

Quenelle de brochet gratinée

Sauce homardine, fondue de poireaux aux écrevisses

Bowl végétal

Falafels, légumes croquants, avocat, 

patate douce rôtie, sauce cacahuète

Cuisse de canard confite 

Sauce périgourdine, 

purée de pommes de terre et haricots verts

Saumon rôti

Légumes d’automne, crème verte à l’ail confit

Desserts

Moelleux au chocolat - 8€ 

Glace pistache de Sicile, sauce framboise au citron vert

Crème brulée à la vanille bourbon – 8€

Café ou thé gourmand – 10€

(+2€ dans le menu)

Assortiment de douceur du moment
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