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Contraction entre « breakfast » et « lunch », le brunch se déguste entre la fin de
matinée et le début de l'aprés-midi. Sur la table, on combine les plats et les
boissons typiques des premiers et seconds repas de la journée. Mais bien plus
qu'un petit-déjeuner pris @ midi, le brunch est un veéritable état d'esprit | Souvent
organise le samedi ou le dimanche, c'est le moment de la semaine ol on se
retrouve entre amis ou en famille, pour savourer une pause gourmande, hors du
temps. On pose sa montre et on profite juste du moment, pour savourer des
pancakes et siroter un matcha latte. Certains adorent organiser des brunchs a
domicile, quand d’autres preférent découvrir les meilleures adresses de la
capitale. Pour vous aider, voici les lieux qui ont marqué nos esprits (et nos papilles

1.

2/1 5 Sookie — 2bis Rue Commines. 75003 Paris

En plein coeur du marais, le coffee shop vibrant de I'hétel Sookie, propose un cadre
comme a la maison a I'ambiance chaleureuse. Ici, la carte généreuse et gourmande,
all day long, vous permet de siroter une boisson chaude, de déguster des pancakes
vegan ou un avocado toast a n'importe quelle heure |
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