
UNE NOUVELLE ÉQUATION 
DE LA BEAUTÉ

NOTRE OFFRE SPA ,  
UNE EXPÉRIENCE D’EXCEPTION



LE P OUVOIR DES SYNERGIES
THE P OWER OF SYNERGIES
L’ef f icaci té des soins proposés au spa myBlend of f re une al l iance parfa i te entre 
formules hautement concentrées,  modelage profond et  technologies de pointe pour 
un bien- être u l t ime et  des résul tats sur  la  peau immédiatement v is ib les.

The ef f ic acy of  myBlend spa t reatments comes f rom the perfect  combinat ion of  h ighly 

concentrated formulas,  deep model l ing and advanced technologies for  an u l t imate 

wel l-being and instant ly  v is ib le  results .

Des formulat ions hautement concentrées,
c lean et  respectueuses du microbiote.

Highly  concentrated and c lean formulas that 

respect  microbiota .

Des massages faciaux re laxants et  ressourçants, 
des massages du corps énergisants ou 
harmonisants,  chaque soin intègre des gestes 
précis favor isant  lâcher-pr ise et  oxygénat ion 
des t issus.

Relaxing and re juvenat ing facia l  massages, 

harmonising,  and energis ing body massages. 

Each t reatment  incorporates speci f ic  techniques 

that  help re lease tension and oxygenate t issues.

Des technologies de pointe indolores et  non 
invasives ayant  démontré la  preuve de leur 
ef f icaci té et  de leur  sécur i té.

Painless and non- invasive cutt ing- edge 

technologies that  have been proven ef fect ive 

and safe.

F ORMULES |  F ORMUL AS

MODEL AGE |  MODELLING

TECHNOLO GIE |  TECHNOLO GY
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A NEW WAY 
OF LIVING BEAUTY



LA RENCONTRE DU 
TOUCHER ET DE LA
TECHNOLOGIE

THE PRODUCTS AND TECHNOLO GIES ARE SELECTED F OR YOU ALONE , THE MANUAL TECHNIQUES ARE 

ADAPTED TO YOUR SKIN’S EMOTION AND THE TREATMENT LENGTH IS DETERMINED BY THE TIME YOU HAVE 

AVAILABLE.
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L’Essentiel  active en profondeur votre p eau  en associant  formules hautement 
concentrées à un remodelage profond du v isage boostés par  des technologies de pointe 
spéci f iquement sélect ionnées pour  vous.  Une ef f icaci té c ib lée sur  vos préoccupat ions 
pour  une transformation immé diate et  visible de votre p eau.

The Essentiel  treatment de eply stimulates your skin by combining highly 
concentrated formulas with intense facia l  sculpt ing,  boosted by state - of-the -art 
technology chosen speci f ical ly  for  you.  Ef fect ive treatment target ing your  needs for 
an instant and visible skin transformation.

L’ES SENTIEL |  THE ES SENTIAL 60 MIN.

Le soin sur-mesure de 30 min pour toutes cel les et  ceux à la  recherche de résul tats 
v is ib les en un minimum de temps.  Expér ience personnal isée centrée exclusivement sur 
la  te chnolo gie  ou gestuel le  experte boostée par  la  puissance de notre masque LED.

Besp oke treatment lasting 30 minutes for  people looking for  v is ib le resul ts  in  the 
shortest  possible t ime.  A personal ised exper ience focused exclusively  on te chnolo gy 
or  specia l ist  techniques boosted by the power of our LED mask .

L’EXPRES S |  THE EXPRES S 30 MIN.

Le soin Exp ert  offre des résultats p eau sp e ctaculaires  combinés à une re laxat ion 
profonde.  Expér ience beauté et  b ien- être u l t ime,  le  soin expert  capita l ise sur  le  pouvoir 
régénérant  de la  lumière rouge et  proche inf rarouge,  des formules,  du modelage profond 
et  des technologies séléct ionnées pour  vous.

The Exp ert treatment offers incre dible results for  your  sk in and a deep state of 
re laxat ion .  The ul t imate beauty and wel l -being exper ience,  expert  t reatment harnesses 
the regenerat ing power of  the LED l ight ,  formulas,  intense sculpt ing,  and technology 
chosen just  for  you.

L’EXPERT |  THE EXPERT 90 MIN.

LES SOINS DU VISAGE
FACE TREATMENTS

L E S  P RO D U I T S  E T  L A  T E C H N O LO G I E  S O N T  S É L E CT I O N N É S  U N I Q U E M E N T  P O U R  VO U S ,  L A 
GESTUELLE EST ADAPTÉE À L’ÉMOTION DE VOTRE PEAU ET L A DURÉE DU S OIN DÉPEND DU TEMPS 
D ONT VOUS DISPOSEZ .

TOUCH MEETS 
TECHNOLOGY



LE SOIN SIGNATURE
SIGNATURE TREATMENT

LE SOIN VISAGE ET C ORPS  |  FACIAL AND BODY TREATMENT 
90 MIN.

Le Soin Signature myBlend est le soin visage et corps d’exception
pour une expér ience inédite de beauté sur-mesure.  Nos formules hautement 
concentrées,  la  puissance de notre masque LED et  la  radiofréquence s’associent 
à  un modelage profond pour  des résultats visage et corps exceptionnels.

The myBlend signature treatment is an exceptional  facial  and b o dy 
treatment for  a  bespoke a l l -new beauty exper ience.  Our  h ighly  concentrated 

formulas,  the power  of  our  LED mask and technology are combined with intense 

sculpt ing to  achieve  outstanding results for  your face and b o dy.

LES SOINS DU CORPS
BODY TREATMENTS
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Le Massage Harmonisant offre un moment ultra-relaxant alternant  d i f férentes 
gestuel les expertes pour  équi l ibrer  les f lux énergét iques,  chasser  le  stress et  les 
points de tensions.  Les mouvements associent  ondulat ions et  v ibrat ions pour  une 
décontract ion tota le du corps et  une sensat ion de bien- être u l t ime.

The Harmonising Massage offers a moment of  extreme relaxation ,  a l ternat ing 
between di f ferent  specia l ist  techniques to  balance energy f low s and re l ieve stress 
and areas of  tension .  The mot ions combine undulat ions and v ibrat ions to  re lax your 
ent i re  body,  creat ing the u l t imate feel ing of  wel l -being.

LE MAS SAGE HARMONISANT |  HARMONISING MAS SAGE 
60 |  90 MIN.

L’efficacité d’un gommage corps rev igorant  pour  une peau douce et  l isse au 
toucher.  Idéal  avant  tout  autre soin du corps pour  en opt imiser  les bienfai ts. 

The effe ctiveness of  a b o dy scrub for  not iceably  soft  and smooth sk in .  Perfect 
to  use before other  sk inc are products to  opt imise their  benef i ts . 

GOMMAGE C ORPS |  BODY SCRUB 30 MIN.



SOIN DÉC ONTRACTANT DU D OS  |  REL AXING BACK TREATMENT 
30 MIN.

Un mo delage qui  cible les tensions musculaires  du dos pour  une décontract ion 
opt imale.  Le dos retrouve toute sa souplesse.

A massage that targets muscle tension  in  the back for  tota l  re laxat ion . 
Rediscover  the feel ing of  a  supple back once more. 

LES SOINS
ESTHÉTIQUES
AESTHETICS
TREATMENTS
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Un mo delage lent et  profond  pour  soulager  les tensions muscula i res des jambes. 
St imule la  c i rculat ion pour  des jambes légères et  toniques.

A slow, de ep massage to  re l ieve muscle tension in  the legs.  I t  st imulates 
c i rculat ion for  a  l ighter- feel ing and more toned legs.

SOIN DÉL AS SANT DES JAMBES |  SO OTHING LEG TREATMENT  
30 MIN.

Le massage musculaire profond re lâche les tensions dans les muscles et  dans 
le  t issu conjonct i f.  Idéal  p our les athlètes,  les sp ortifs et  les gens souffrant 
de douleurs chroniques,  cette technique diminue les douleurs et  l ’ in f lammation , 
favor ise l ’é l iminat ion de l ’acide lact ique dont  les courbatures.

The de ep tissue is  a  deep wel l-being technique for  the muscular  template, 
i t  re l ieves the pain on a l l  body parts  and helps the lymphat ic  system to expel  the 
lact ic  acid to  recover  the physic al  condit ion .

MAS SAGE MUSCUL AIRE PROF OND |  DEEP TIS SUE 60 |  90 MIN.

BEAUTÉ DES MAINS |  HANDS BEAUT Y & CARE 50 MIN.

S oins des  ongles,  gommage -modelage -masque 80 MIN.
Pose de vernis c lassique seule 20 MIN.  /  f rench 25 MIN.
Pose de vernis semi-permanent
Retra i t  de vernis semi-permanent 
 
Nai ls  beauty t reatment ,  scrub -massage -mask 80 MIN.
Nai l  pol ish color  20 MIN. /  f rench 25 MIN.  
S emi-permanent pol ish
S emi-permanent pol ish removal 

BEAUTÉ C OMPLÈTE MAINS OU PIEDS |  C OMPLETE HANDS 
OR FEET BEAUT Y CARE

Aissel les
Demi- jambes ou demi-bras
Jambes ent ières
Mail lot  c lassique
Mai l lot  échancré
Mai l lot  intégral
Visage (menton,  lèvres,  joues)
Entret ien des sourci ls
Créat ion des sourci ls
Lèvres

Underarm
Half  leg or  hal f  arm 
Ful l  leg 
Bik in i  l ine
Extended bik in i
Brazi l ian bik in i
Face (chin ,  l ips,  cheeks)
Eyebrow care
Eyebrow shape 
Lips

ÉPIL ATIONS |  HAIR REMOVAL

SALON DE C OIFFURE SUR RENDEZ-VOUS |  HAIRDRES SING 
SALON BY APP OINTMENT



LE COACHING 
COACHING 

LES SOINS HOMME 
MEN TREATMENTS 

1 1

Préparat ion physique
Révei l  muscula i re
Boxe tra in ing
Suspension Train ing TRX
Circui t  t ra in ing HI IT
Préparat ion Ski  /  Après Ski
Pi lates
Yoga
Suiv i  nutr i t ionnel
Perte de poids
Natat ion
Aquabik ing
Aqua Gym prénatal

Workout
Muscle toning
Boxing t ra in ing
Suspension t ra in ing TRX
Circuit  Tra in ing HI IT
After  and before Ski  preparat ion
Pi lates
Yoga
Nutr i t ional  fo l low up
Weight  loss
Swimming
Aquabik ing
Prenatal  swimming & aerobics

Toute prestation annulé e moins de 24h au préalable sera facturé e.
Any app ointment cancelle d less than 24 hours in advance wil l  b e charge d.

SÉANCE |  SES SION 30 |  60 MIN.

Épaules & Dos
Torse

Shoulders & Back 
Chest

ÉPIL ATIONS |  HAIR REMOVAL

S oin des mains Hands treatment

MANUCURE |  MANICURE 50 MIN.
Coaching pr ivé sur  réservat ion Private coaching upon reser vat ion





UNE NOUVELLE VISION DE LA BEAUTÉ
A NEW VISION OF BEAUT Y
MY-BLEND.C OM



TARIFS
PRICES

LES SOINS DU VISAGE  FACE TREATMENTS

	 L’EXPRES S 
	 THE EXPRESS 	              30 MIN. 	 1 15€

	 L’ES SENTIEL 
	 THE ESSENTIAL	 60 MIN. 	 195€

	 L’EXPERT 
	 THE EXPERT 	 90 MIN. 	 265€

LE SOIN SIGNATURE SIGNATURE TREATMENT  myBlend

	 LE SOIN VISAGE ET C ORPS 
	 FACIAL AND BODY TREATMENT	 90 MIN. 	 265€

LES SOINS DU C ORPS   BODY TREATMENTS
	 LE MAS SAGE HARMONISANT	 60 MIN. 	 195€
	 HARMONISING MASSAGE	 90 MIN. 	 265€

	 GOMMAGE C ORPS 
	 BODY SCRUB 	 30 MIN. 	 1 15€

	 SOIN DÉC ONTRACTANT DU D OS 
	 RELAXING BACK TREATMENT 	 30 MIN. 	 1 15€

	 SOIN DÉL AS SANT DES JAMBES 	  
	 SOOTHING LEG TREATMENT	 30 MIN. 	 1 15€

	 MAS SAGE MUSCUL AIRE PROF OND 	 60 MIN. 	 195€ 
	 DEEP TISSUE	 90 MIN. 	 265€

MAINS & PIEDS   HANDS & FEET
	 BEAUTÉ DES MAINS 
	 HANDS BEAUT Y 	 50  MIN.	 80€

	 BEAUTÉ C OMPLÈTE MAINS OU PIEDS  	  
	 COMPLETE HANDS OR FEET BEAUT Y CARE 
	     SOINS DES ONGLES, GOMMAGE -MODEL AGE -MASQUE 	 80  MIN.	 120€ 
	     NAILS BEAUT Y TREATMENT,  SCRUB-MASSAGE -MASK 
	   �  P OSE DE VERNIS CL AS SIQUE 	 20 MIN. 	 35€ 

  NAIL POLISH	 25 MIN. 	 45€
	     P OSE DE VERNIS SEMI-PERMANENT 		 60-75€ 
	     SEMI-PERMANENT POLISH
	     RETRAIT DE VERNIS SEMI-PERMANENT 		  40€ 
	     SEMI-PERMANENT POLISH REMOVAL



ÉPIL ATIONS  HAIR REMOVAL

	 AIS SELLES  
	 UNDERARM 		  30€

	 DEMI-JAMBES OU DEMI-BRAS  
	 HALF LEG OR HALF ARM		  45€

	 JAMBES ENTIÈRES  
	 FULL LEG 		  75€

	 MAILLOT CL AS SIQUE   
	 BIKINI  L INE 		  30€

	 MAILLOT ÉCHANCRÉ   
	 EXTENDED BIKINI 		  50€

	 MAILLOT INTÉGRAL    
	 BRAZILIAN BIKINI 		  75€

	 VISAGE (MENTON, LÈVRES, JOUES) 
	 FACE (CHIN,  L IPS,  CHEECKS) 		  45€

 	 ENTRETIEN DES SOURCILS 
	 EYEBROW CARE 		  30€

	 CRÉATION DES SOURCILS
	 EYEBROW SHAPE 		  35€ 

	 LÈVRES 
	 L IPS 		  20€

SALON DE C OIFFURE 	 SUR RENDEZ-VOUS
HAIRDRESSING SALON	 BY APPOINTMENT

MANICURE HOMME   MANICURE FOR MEN
	 SOIN DES MAINS  
	 HANDS TREATMENT 	              50 MIN. 	 80€

ÉPIL ATIONS   HAIR REMOVAL
	 ÉPIL ATION ÉPAULES & D OS		
	 HAIR REMOVAL SHOULDERS & BACK 		  55€

	 ÉPIL ATION TORSE
	 HAIR REMOVAL CHEST		  55€

LE C OACHING   COACHING

	 SÉANCE	 30 MIN. 	 100€
	 SESSION	 60 MIN. 	 180€

TARIFS
PRICES


