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Se mettre en éveil. L’instant qui pose et oriente la journée. Les horloges et les appétits varient, 

du café-croissant à la formule complète. Petit-déjeuner express, au buffet.

Le LAZ’ offre une qualité made in France en 
version sucrée et salée. Viennoiseries, pains et 
brioches sont complétés par des pâtisseries 
maison en fonction de l’inspiration du 
moment et de la saison.

Céréales, fruits secs, fruits de saison, yaourts, 
fromages frais et produits artisanaux. Au 
choix, des œufs brouillés ou à la coque, 
charcuteries et fromages de nos régions et 
pour les amateurs, saumon fumé. Boissons 
chaudes, jus de fruits frais

Petit-Déjeuner Express en semaine de 6h00 à 10h30 au prix de 10,00€
Petit-Déjeuner « Buffet » en semaine de 7h30 à 10h30 au prix de 19,00€

Variations du week-end de 7h00 à 11h00
Petit-Déjeuner « En Chambre » jusqu’à 11h00 au prix de 27,00€

.
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The moment that sets and styles the day. Alarms and appetites vary, from coffee-croissant to 

complete formula. Enjoy the Express breakfast buffet.

The LAZ’ favours the gourmet moments with a
quality Made in France. Viennese pastries,
traditional baguettes, cereal or cereal breads,
brioches are complemented by handmade
pastries according to the week.

Cereals, dried fruits, seasonal fruits, yogurts,
fresh cheeses and jams from our local
producers. Choice of scrambled or boiled eggs,
cold meats and cheeses from our regions and
for amateurs, smoked salmon.
Hot drinks, cold drinks - fresh fruit juices and
fruit.

Breakfast Express « A la Française » on weekdays from 6 am to 10:30am – 10€
Breakfast « Buffet » on weekdays from 7 am to 10:30am – 19€ 

Variations of the weekend  from 7am to 11 am.
In room breakfast until 11am – 27€ 

.
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Le barman du LAZ’ vous propose de découvrir sa passion pour l’univers du goût à travers ses 
créations, ses découvertes et inspirations du moment.

Associées à une sélection d’alcools et spiritueux français non sans originalité, ce sont les 
régions de l’Hexagone qui se donnent rendez-vous pour accompagner l’Apéritif du bar sous 
forme de planches de fromages et de charcuterie.

Ouvert du mardi au samedi de 17h00 à Minuit
Venez profiter des « heures heureuses » de 17h à 19h !
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Our barman mixologist creates cocktails and homemade syrups and invites you to discover his 
passion for the world of taste through his creations, his discoveries and inspirations of the 
moment.

Combined with a selection of French spirits and Asian flavors , it is the regions of the Hexagon 
that come together to accompany the Aperitif bar in the form of boards of meats and cheeses.

Tuesday to Saturday from 5 pm to 00h 
Enjoy the Happy Hour from 5pm to 7pm !

Click here to discoverour bar menu.

Click here to discover
our bar menu.
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Le menu room service est disponible dans votre chambre.

Contacter la réception en composant le 9 pour commander 
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Room service menu is available on your room. 

Please call the reception on 9 to order. 
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SPA & PISCINE
Un rendez-vous bohème 
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Le spa et son environnement sont comme 
un voyage direct de Saint Lazare aux 

Baléares ! Une atmosphère hippie chic 
accueille les esprits aspirants au repos et 
à une parenthèse de bien-être, bohème à 

souhait.  

L’accès à la piscine, sauna et hammam est 
à disposition de notre clientèle au niveau 

-1. 

Horaires d’ouverture : 
8h00 – 22h00

Privatisation de la piscine sur demande
de 23h00 à minuit au prix de 100€.
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The spa and its chic hippie atmosphere 
provide guests a spontaneous getaway 

from Saint Lazare to the Balearic Islands! 
A chic hippie atmosphere welcomes 
minds to rest, inviting a holistic well-

being environment. 

The access to the pool, sauna, hammam 
is opened to our guests at Floor -1

Opening hours : 
8 am – 10 pm

Private use of the swimming pool on 
request from 11pm to midnight for 100€.
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Chaque beauté est unique, 
A chacune sa formule, 

Sa solution, 
Son CODAGE 

La cabine de soins vous accueille pour un 
pur moment de détente signé Codage. Les 
soins Codage s’adapteront parfaitement à 
votre peau pour une parenthèse relaxante 

et hors du temps.

Menu CODAGE à disposition dans votre 
chambre.

Soins sur réservation de 9h à 22h. 
Contacter la réception.
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Each beauty is unique, 
Each deserves its own formula, 

Its solution, 
Its CODAGE 

The treatment room welcomes you for a 
pure moment of relaxation. Codage

treatments will perfectly adapt to your 
skin type for a relaxing and timeless 

interlude. 

CODAGE menu is available in your room. 
Massages upon reservation from 9am to 

10pm.
Please contact the reception. 
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La salle de sport équipée du 
matériel Technogym vous 
accueille tous les jours de 

7h00 à 22h00 au niveau -1.
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A well-equipped gym can 
satisfy the most active with 

Technogym facilities.

It welcomes you everyday 
from 7am to 10pm 

at Floor -1. 
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Une réelle bouffée d’oxygène. Profitez d’un moment de détente et de 
déconnexion sur notre patio végétalisé. Laissez-vous bercer par sa tranquillité

tout en dégustant votre petit-déjeuner et vos apéritifs.

L’accès au patio est à disposition de notre clientèle au rez-de-chaussée. 
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A real breath of oxygen. Relax and unwind on our leafy patio. Let the 
tranquility lull you to sleep as you enjoy breakfast and snacks.

The access to the patio is opened to our guests at Floor 1.
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C’est le salon du LAZ’. Au calme. Et à la lumière du jour.
Une atmosphère propice à la détente. 

Le salon comme un espace dédié au voyageur qui souhaite s’extraire quelques 
instants pour travailler, lire ou se détendre avec une vue extérieure ainsi qu’un 

accès à la terrasse.

Il accueille également des réunions pour 10 personnes, dans un esprit intimiste 
et personnalisé. Privatisation sur demande avec accès à la terrasse végétalisée.
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LAZ’ offer a quite sitting room. Quiet with day light. An inviting atmosphere 
boosting the ultimate relaxation. 

The living room is a space dedicated to the traveller who wishes to take a few 
moments to work, read or relax with an outside patio view. 

It also hosts meetings for 10 people, in an intimate and personalized spirit. 
Privatization on request with access to the vegetated terrace.
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