
Soins & massages

Une expérience proposée par : 

contact@hotel-saint-julien-biarritz.fr

@hotelsaintjulienbiarritz

Créneaux réservables jusqu’à 
24h à l’avance. 

Horaires : 
du lundi au dimanche 

de 9h à 20h

mailto:contact@hotel-saint-julien-biarritz.fr


LE MASSAGE Prestige  

Vous pouvez moduler sa durée, son intensité
ainsi que les zones sur lesquelles vous préférez
plus d’attention, comme le dos, ou  les jambes. 

Massage 45 min      

Massage 1H    

Massage 1H30 

Massage 2H  

Beauté des Mains, des pieds

B E A U T É  D E S  P I E D S  -  4 0  €
Limage, cuticules, polissage, pose d’une base
protectrice.                                                 

Limage, gommage, trempage, cuticules, ponçage,
polissage, masque, modelage détente, pose d’une
base protectrice.       

B E A U T É  D E S  P I E D S  C O M P L È T E S  -  5 9 €

Limage, gommage, trempage, cuticules,
polissage, masque, modelage détente pose d’une
base protectrice.                             

B E A U T É  D E S  M A I N S  C O M P L È T E S  -  4 5 €

& Épilations 

par Marine 

MASSAGE DETOX & GLOW - 1H

Drainer, revitaliser, calmer les inflammations.
Combine un drainage lymphatique manuel du visage
avec un massage Kobido détox.  75€ 

  90€ 

130€

170€ 

par Alice 

Les tarifs communiqués sont TTC 

MASSAGE BETTER AGING GLOW 1H30

Rituel holistique et puissant pour la peau. Idéal
pour agir sur l’éclat du teint et les rides installées.
Va au-delà du visage avec une dimension
énergétique profonde. La séance se termine par 15
minutes de masque LED et de massage du crâne.

110€

150€

LE MASSAGE facial 

Cette pratique thérapeutique ancestrale repose
sur la stimulation de zones réflexes spécifiques,
généralement situées sur les pieds, le crâne et
les mains.

R É F L E X O L O G I E  P L A N T A I R E  -  1 H

R É F L E X O L O G I E  C R Â N I E N N E
4 5 M I N  

R É F L E X O L O G I E  P L A N T A I R E ,                     
P A L M A I R E  E T  C R Â N I E N N E  
1 H 3 0

75€

130€

par Violette
MASSAGE ET REFLEXOLOGIE 

85€

BODY BLISS - 45min à 2h

Massage général du corps adapté aux besoins du
moment, une approche intégrative qui cible la
mémoire musculaire et son harmonisation.
Le toucher peut être de préparation sportive ou de
récupération, détendant ou énergisant.

par Lily

BELLY BLISS  
45min 
1h

Soin ciblé du ventre. Une approche viscérale mixant
le Chi Nei Tsang à une gestuelle enveloppante.

75€ à 170€

75€

LES MASSAGES BLISS

MADEROTHERAPIE
45min
1h

Massage de silhouette par excellence, il vise à
améliorer la qualité de la peau grâce à des
manœuvres drainantes, oxygénantes, ciblées pour
une meilleure circulation sanguine & lymphatique. 

BODY BLISS - 45min à 2h
spécial femme enceinte 

Massage adapté aux différents stades de la
grossesse comprenant un soin du visage & du
crâne, une approche drainante des jambes pour
accompagner la circulation et prendre soin de la
qualité de la peau, une gestuelle délassante du dos
& des épaules et une partie en réflexologie
plantaire Sud Africaine dite "la douce", d'ancrage
et de préparation à l'accouchement.

90€

80€
100€

75€ à 170€


